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SORTIE RUNNING NATURE
10-15km, 1h15. Sans inscription prealable. Gratuit. Trailers du Glazig. 06 14 11 85 17.

Départ du Crédit Agricole, Place Jean Heurtel, Etables-sur-Mer.

WEEKEND DU MOULIN
Des temps d'échanges, des repas partages et des chantiers participatifs. Sur
inscription en ligne : www.cooperative-des-possibles.fr. Moulin St.Gilles, Binic.

BINIC FOLKS BLUES FESTIVAL PARTY

Samedi a 22h : Le menu complet du BFBF, 22h30 : The Leather Gallery (Synth/punk)
23h30-1h: DJ's Dimanche a 21h : Crocodile Boogie, 22h30 : Kino Motel (AUS), 23h30-
1h: DJ's. 5€, billets sur place, gratuit pour les adhérents. Salle de l'Estran, Binic.

SORTIE RUNNING NATURE
9h :15-20 kms et a 10h 10-12 kms sortie cool. Gratuit. Trailers du Glazig. 06 14 11 85 17.
Départ du Credit Agricole, Place Jean Heurtel, Etables-sur-Mer.

Par Dominique Irvoas-Dantec. 10€ Cinéma le Korrigan, Etables-sur-Mer.

CONFERENCE : CURIOSITES PATRIMONIALES DE BRETAGNE ":
www.utl-sud-goelo.com A
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SORTIE RUNNING NATURE
Sortie d'environ 10/12kms. Sans inscription prealable. Gratuit. Trailers du Glazig.
06 14 11 85 17. Départ du Credit Agricole, Place Jean Heurtel, Etables-sur-Mer.

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du 4 et 5 avril.

SPECTACLE “TRAIN-TRAIN BLUES"
Par la Cie Les 3 Valoches. Spectacle immersif a bord d'un train magique qui
invite a un retour aux sources. De 3 a 8 ans. 6|3€ Deux sécances de 40 min.

Centre Culturel L'Estran, Binic.

PROJECTION « CHAMBRE AVEC VUE > ;
Organisée par le Comité de Jumelage de Binic-Etables sur Mer. Un film de
James Ivory. Pot offert. 6,40€I1 A Cinéma Le Korrigan, Etables-sur-Mer.

RASSEMBLEMENT DE VOITURES ANCIENNES ==
Venez admirer de vieilles voitures de collection avec l'association Armor Véhicules
Anciens. www.ava.bzh. Esplanade de la Banche, Binic.

BRUNCH DANSANT

Par le Comite de Jumelage dans le cadre de la Semaine anglaise. Ouvert a tous.
15€A/10€E. Sur inscription : comitejumelagebinicetables@gmail.com.

Salle des Loisirs, Etables-sur-Mer.

BALADE DECOUVERTE DES PLANTES MEDICINALES

Apprenez a reconnaitre les plantes et leurs usages en nature. Par Les Simples de
Nos Jardins. Dés 5 ans. 15€, gratuit 5-12 ans. Réservation : 06 85 06 68 31.

Lieu communiqueé a la réservation, Binic

STAGE D'AQUARELLE : HARMONIE DE COULEURS

Etude des couleurs a travers des realisations de sujets simples, appliquant la théorie
des couleurs. Matériel requis d'aquarelle (palette, pinceaux et papier). Tout public.
70€, réservation : Anita, 06 85 39 90 41. Carré d'Art, Av. du Général de Gaulle, Binic.

CHALLENGE URBAIN A PARTIR DE 14 ANS

Rdv 14h a 'Office de Tourisme. En equipe (3-4), partez a l'aventure : g lieux et 4 objets
a retrouver avec une feuille de route. Gratuit, sur inscription : www.billetweb.fr.

Office de Tourisme, Binic

LES P'TITES HISTOIRES

Lecture pour enfants (4-8 ans) et parents, a La Galerie, dans le cadre de l'exposition
« Latitude 46°57' Nord ». La Galerie, rue Touroux, Etables-sur-Mer.

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du mercredi 8 avril.



JEU 16
8h-18h30

SAM 18
10h30
SAM 18
15-17h

SAM 18
20h-22h

SAM 18
et DIM 19

LUN 20 au
MER 22
10h-12h

MAR 21 et
MER 22
11h-12h30

MER 22
10h30-11ho5

CROISIERE VERS LILE DE BREHAT (A/R), DEPART DE BINIC

Excursion journée avec visite libre de lile de Bréhat. Présence a lembarcadére 15
min avant départ. 33|24,5|7,5|13€ Réservation obligatoire, www.yedettesdebrehat.
com ou a 'Office de Tourisme.

SPECTACLE DE MARIONNETTES : LE PETIT CHAPERON ROUGE -2-
Marionnettes pop-up : personnages farfelus, lecon de deguisement, une recette
de galette et une jolie chanson ! Dés 5 ans. Participation libre. Réservation
conseillée : www.cafelibrairie-letagarin fr. Café-Llibrairie le Tagarin, Etables-sur-Mer

BALADE PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES
Margaux du jardin Un pied devant l'autre partage ses secrets. Offert par la
commune, gratuit, Public adulte. Inscription obligatoire. Prévoir une tenue adaptee.

Réservation : transitions@besurmer fr. Site les Bernains, Binic.

ATELIER OENOLOGIE : INITIATION A LA DEGUSTATION
Dégustation de 5 vins avec charcuteries, fromages et mignardises. 50€,
sur reservation : www.pupitre-la-cave.com. Cave & Bar a vin Pupitre, Binic.

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du 4 et 5 avril.

STAGE D'’AQUARELLE : THEMES DE PRINTEMPS

Creation de sujets printaniers, finalisés en carnet accordeon. Matériel aquarelle
requis (palette, pinceaux, papier). 75€, sur réservation : Anita, 06 85 39 Q0 41.
Carré d'’Art, Avenue du Général de Gaulle, Binic.

o
BALADE DECOUVERTE DES PLANTES MEDICINALES HEp™ =
Voir le descriptif du 14 & 15 avril. Des 5 ans. 15€, gratuit 5-12 ans, l 1
sur réservation : 06 85 06 68 31. <)
v \]
JEU-DECOUVERTE « LES P'TITS TERRE-NEUVAS > - . A4

Jeux de réle (3-5 ans) : déecouverte d'une campagne de Grande Péche. Extérieur
(repli pluie). 3€/enfant, accompagnateur gratuit. Réservation obligatoire la veille :
02 96 73 60 12. Déepart a l'Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic..

CHALLENGE URBAIN A PARTIR DE 14 ANS. Voir le descriptif du mercredi 15 avril.

ATELIER CREATIF POUR ENFANT

Viens créer un bracelet unique en pierres naturelles et découvre leurs pouvoirs.
Chaque enfant repart avec leur bracelet fait par eux-mémes. Des 6 ans, 25€.
Sur réservation : 02 96 93 50 20. Quai des minéraux, Binic.

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du mercredi 8 avril. ?

RENCONTRE AUTEUR ET LECTURE AVEC BENOIT FOURCHARD

Son prochain roman jeunesse, en cours d'écriture, se deroulera en Bretagne et
abordera les algues vertes. Gratuit. www.cafelibrairie-letagarin fr. Café-librairie le
Tagarin, Etables-sur-Mer.

DU 24 AU 26 AVRIL

SALON CONSCIENCE & BIEN ETRE

Vendredi 25 : 17h a 20h et a 20h30 Film /Conférence
Samedi 26 : 10h a 19h et a 20h Conférence
Dimanche 27 : 10h a 18h

Thématique du salon: Equilibre et Harmonie

Bien-étre et développement personnel. Praticiens, ateliers, conférences, espace
enfants, jeux et spectacles. Programme complet : www.terre-vive.net

3€/jour - Pass salon 5€ - Gratuit moins de 18 ans & tarif solidaire.

Centre Culturel L'Estran, Binic
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CONFERENCE DE FINIS TERRAE

Retour sur les residences des artistes Marcel Dinahiet et Camille Pradon a
Saint-Pierre-et-Miquelon : partage d'expérience et travail artistique.

La Galerie, Etables-sur-Mer. ,:_\;k

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du 4 et 5 avril.

MAUPASSANT : UNE VIE, UNE CEUVRE, PAR CATHERINE BOTTEREL

Une plongée dans une ceuvre réaliste, entre sociéte, terroirs et descriptions
picturales, notamment autour de la Bretagne. 10€ www.utl-sud-goelo.com.
Cinéma le Korrigan, Etables-sur-Mer.

CHALLENGE URBAIN A PARTIR DE 14 ANS. Voir le descriptif du mercredi 15 avril.

SORTIE RUNNING NATURE
Voir le descriptif du mercredi 8 avril.

CROISIERE VERS L'ILE DE BREHAT (A/R), DEPART DE
BINIC

Excursion journée avec visite libre de lile de Bréhat.
Présence a lembarcadeére 15 min avant départ.
33l24,517.513€ Réservation obligatoire :
www.edettesdebrehat.com ou a ['Office de Tourisme.

SAM 2
oh-17h
SAM 2 et
DIM 3

\WEEKEND DU MOULIN

Au programme : des temps d'échange, des repas partagés et des chantiers
participatifs. Sur inscription en ligne: www.cooperative-des-possibles.fr.
Moulin StGilles, Binic.

SORTIE RUNNING NATURE Voir le descriptif du 4 et 5 avril.

Du 07/03 au 26/04

Exposition collective proposée par Finis Terrae (centre d'art insulaire),
qui réunit sept artistes contemporains autour des liens historiques et
culturels entre Binic-Etables-sur-Mer et Saint-Pierre-et-Miquelon.
Mardi : 10h-13h Mercredi | Vendredi | Samedi : 15h-18h

Dimanche : 10h-13h | 15h-18h

Du 28/02 au 12/04 : Exposition peinture Cudennec
Du 18/04 au 24/05 : Exposition peinture Boco g i

Ouvert tous les jours de 15h a 19h, sauf le mercredi.
2, quai Jean Bart, Binic. Entree libre. www.galeriedart-athena.com



Une aventure historique a vivre en famille ou entre amis !

Plongez dans une enquéte grandeur nature, a partir de 8 ans, mélant mystere,
patrimoine et aventure ! Il y a un siecle, un mystérieux voleur du nom de
Tagar Lupinot aurait retrouve le trésor fabuleux d'Olivier Le Tardif, un des
fondateurs de la ville de Quebec et natif d'Etables. Mais il n'a pas pu s'en
emparer. Aujourd'hui, c'est a vous de percer l'énigme laissee dans son journal
et de retrouver le trésor perdu, en explorant en compléte autonomie, les rues
d'Etables-sur-Mer !

Mallette a louer : 15€ (Piece d'identité demandée en garantie).
Disponible a ['Office de Tourisme.

Pendant les vacances (Zone B et C) du 13 au 30 avril :

ILs'agit de 2 jeux, un a Etables-sur-Mer et un a Binic, qui consistent a retrouver des objets intrus dans
les vitrines des commercants.

A Binic, le jeune Albert vous invite a retrouver des objets en relation directe avec la péche a la morue.
A Etables-sur-Mer, c'est Jeanne qu'il faut aider a dénicher des intrus liés a la vie des femmes restées a
terre. Gratuit et disponible a l'Office de Tourisme.

Le Jeu de l'Oie : Un jeu de l'oie géant dans les rues de Binic, découvrez la ville case apres case.
3€,de6a10ans.

Les Challenges Urbains: Retrouvez des lieux et objets cachés en ville en equipe. Un sur Binic,
l'autre a Etables-sur-Mer. Jeu gratuit a retirer a 'Office de Tourisme.

Le Sac Marin : Explore la vie cachée de 'Estran a marée basse avec un kit malin et ludique
pour observer la nature : carnet, loupe, seau, épuisette, sel.. 10 €, a partir de 6 ans.

La visite parapluie, une visite sonore d'1h30. Sous un parapluie, partez en autonomie
découvrir legendes, Grande Péche et figures locales. Visite a télecharger avec le QR-code.

Cap Découverte Binic : Cap Sports vacances pour les 8-17 an du 13 au 24 avril :
Grande récreation sportive et culturelle a laquelle les jeunes sont invités. Stages, ateliers ou sorties
proposees : cani-marche, atelier patisserie, karting, accrobranche etc. "

Programme et tarifs en ligne : www.capdecouvertebinic.fr. Cap Découverte, Ao
Place le Pomellec, Binic. ~M

Ay

Le Cinema propose une programmation en cohérence avec le lieu : séances familiales, Art et Essai,
Jjeune public, classiques, ciné-concerts et cine-cafés, pour tous les publics. Programme disponible
sur le site: www.cinefilcom/cinema/le-korrigan-etables-sur-mer/programmation.
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En Cotes d’Armor, 29 sites vous ouvrent leurs portes : parcs de loisirs JOURHNEE
ou accrobranches, compagnies maritimes ou fluviales, musees, DES LOISIRS
monuments historiques, animations nature, location de vélos.. 1Al e
Grace au mot de passe JDL2026 (a valoir sur place) bénéficiez d'une DIMANCHE 12 AVRiL 2026
remise exceptionnelle : Une entrée achetée = une entrée offerte L i ey

(sur le tarif le plus bas) : www.journeedesloisirs.fr




14/04, 14h-16h30 : Atelier Quel drole de chat !

Chat noir, chat gris, ils sont tous amusants. A toi de modeler le tien ou un
autre animal, en terre. De 7 a 14 ans. 15€.

22/04,14h-16h30 : Atelier Mon paysage lumineux

A linstar du théatre d'ombre d'Henri Riviere, les enfants reproduisent en
silhouettes une ceuvre de l'exposition temporaire. De 6 a 14 ans. 10€.

02/05, 10h et 14h : Atelier Horizons multiples.

Inspiré d'Henri Riviére, créez une scéne de mer avec des repéres
communs. Oeuvre individuelle et collective, entre amis ou en famille.
Deés 7 ans, 12€ adulte /6€ enfant.

Ateliers sur réservation : www.musee-meheut.fr

Le 14, 16, 17, 21, 23, 24/04 a 14h30 : Visite Guidée du Musée de la Résistance en Argoat
Venez visiter les cinq salles du musée avec un guide et en apprendre plus sur la Seconde Guerre
mondiale et la Résistance. Entrée du Musee + 1€, www.musee-etangneuffr.

ReLE i e
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Samedi 25 et dimanche 26 avril : Féte des Jardins des Cotes d’Armor
Un rendez-vous printanier, populaire et festif qui marque le début

de la saison culturelle ! Samedi 25/04, 13h-19h (attention : fermé au
public le samedi matin). Dimanche 26/04, 10h- 19h. Entrée libre.

digarsermrssal
el
Roche Jagn

Ateliers & sorties payants sur réservation : www.larochejagu.fr
*+ 11/04 : Atelier vannerie

- 20/04 et 02/05 : A la découverte des reptiles

+ 22/04 : Sortie nature en kayak le long du Trieux

Le 12/04, de 14h30 a 18h : 7e édition bretonne de la Journée des loisirs Tarification spéciale : 1
entrée achetee - la 2e offerte” ("le tarif le plus bas).

Du 13 au 24/04 a 14h45 et a 16h (hors weekend & jour férie) : Le coin des p’tits malins : « Pierre-
feuille-chateau ». Parcourez un labyrinthe, évitez les pieges et dessinez votre forteresse | 6-12 ans,
tarifs d'entree, sur réservation.

Le 16 et 23/04 de 21h30-22h30 : Les Nocturnales : visite guidée nocturne. Explorez le chateau dans
l'obscurité, lampe en main, accompagne d'un guide. A partir de 4 ans, 6€, billets en ligne :
www.la-hunaudaye.com

Les mercredis 15, 22 et 29/04, vendredis 17, 24/04, 01/05 et
dimanches 19, 26/04 et 03/05:

Visites guidées a 14h30 et 16h (merci d'arriver 10 min avant).
A Bienassis, découvrez le rez-de-chaussée meublé du chateau
lors d'une visite interactive et pleine d’humour d'1 h qui raconte
['histoire des lieux et du mobilier. 8€A, | 4€ E (4-14 ans) | 6€R.
Réservation fortement conseillée uniquement sur :
www.chateau-bienassis.com.




Du 11/04 au 26/04 + 29/04 et du weekend 1er au 3705

de 14h a 18h

Venez découvrir le jardin et le vivarium les différents serpents,
varans, lézards, tortues terrestres et aquatiques, famille de
crocodiles avec différents jeux et animation autour du serpent.

* visites guidees pour les groupes sur réservation.

10€A | 8€E (4-12 ans). www.terrariumdekerdanet.over-blog.com

Pendant les vacances scolaires, du 11/04 au 3/05 (zones B et C)
+ Visite guidée les lundis, vendredis, samedis et dimanches a 14h30 et 16h (durée 1h30)
- Visite découverte du mardi au jeudi a 14h30 et 16h (durée 1h)
- Matinée au Haras pour les enfants les jeudis a 10h30 (durée 1h30)
- Balade en caléche du mardi au jeudi de 15h30 a 17h30 (durée 25mn)
Animations payants : www.haras-lamballe.com

DU 11 AVRIL AU 3 MAI —
ANIMATIONS VACANCES

BRETAGNE

ra e
Récifs Du 11/04 au 3705 du gh30-18h : Récifs a la loupe
Une animation inédite : « Le récif a la loupe ».
Petits et grands découvriront les coraux, ces animaux etonnants
formant de véritables édifices vivants, dont le plus grand est
visible depuis la Lune'!

Ab plus prés “fermeture temporaire des pavillons Tropical et Austral.
pliroot 14€ A110,60€ E (14-17 ans) | 9€E (3-13 ans), gratuit pour les
moins de 3 ans. www.oceanopolis.com.

Des visites gratuites a 15h et a 16h du mardi au samedi pendant les vacances

Au cours de votre visite d'une heure, le guide vous expliquera toutes les etapes de la fabrication d'un
savon autour de sa ligne industrielle de savonnerie. Pour les particuliers : sans réservation

et gratuit. Au plaisir de vous faire découvrir lunivers parfume ! www.savonnerie-d-armor.fr

Découvrez ci-dessous une sélection des animations. Pour les
modalités (tarifs, inscriptions, informations complémentaires),
rendez-vous sur leur site : www.maisondelaterre.fr.

08/04 9h30-12h  Visite de l'usine de compostage

11/04 14h-16h Atelier aquarelle relaxant “paysages de
campagne”

15/04 14h-15h30  Découverte de la forét a travers ses 5 sens

17/04 10h-12h Sur la piste des animaux

22/04 10h-12h30  Atelier récup': drole de bestiole
23/04, la journée Chasse au trésor "Mystere Miss Terre"

Visite des ateliers du lundi au vendredi pendant les vacances a 10h30, sauf le mercredi 15/04.
Déecouvrez nos ateliers bretons : suivez le parcours de nos matieres premieres jusqu'au biscuit fini
et plongez dans notre univers gourmand. Une expérience visuelle, olfactive et gustative a ne pas
manquer pour tous les amoureux de la Bretagne ! 3,50€ p.p. /des 8 ans.

Sur réservation sur www.brieuc.bzh



OFFICE DE TOURISME DE
BINIC-ETABLES SUR MER

LE PARCOURS MARITIME : “LA GRANDE PECHE, UNE ODYSSEE
HUMAINE" UNE HISTOIRE A VIVRE EN PLEIN AIR !

A Binic, le parcours “La Grande Péche : Une Odyssée Humaine” fait revivre
l'épopée morutiere a ciel ouvert : 10 escales avec archives, scenographies et
récits immersifs. Gratuit et accessible toute l'année, le parcours prend vie a travers
la figure de Maria Verry-Carfantan, armatrice au caractere bien trempé, figure
féminine forte surnommee la Morue d'or.

Le plan du parcours sous forme
de carte postale est disponible
a l'Office de Tourisme !

LE MEMORUE, UNE CREATION ORIGINALE DE L'OFFICE
DE TOURISME !

Un mémory qui ne manque pas de sel !

Amusez-vous a retrouver les paires de morues en famille ou avec
vos amis. Un jeu qui rend hommage aux courageux marins qui,
pendant des mois, affrontaient les eaux glacees de Terre-Neuve
et d'lslande pour pécher le cabillaud. Une fois salé ou séché, il
devenait la fameuse « morue », poisson a la fois nourrissant et
précieux. Jeu de cartes disponible a l'Office de Tourisme, 10€.

Nos horaires d’ouverture :
Du lundi au samedi :
oh30 a 12h30 et 13h30 a 17h30
Fermé le mardi matin &
le jeudi apres-midi.
Ferme le 1er mai.

Ce programme peut étre modifié ou adapté. Ne pas jeter sur la voie publique.
L'Office de Tourisme se dégage de toute responsabilité en cas d'éventuelles
erreurs ou modifications, ce programme est non exhaustif et provient des
informations de nos partenaires. Crédits: : Berthier, Office de Tourisme,
Terrarium de Kerdanet, ©muséeMathurinMeheut,

Jérémy Jéhanin (chateau Bienassis).

BINIC  ir 6 place Le Pomellec a Binic-Etables sur Mer.
Eﬁr‘?iﬂfesn 02967360 12
TOURISME  info@binicetablessurmer.com

www.binicetablessurmer.com

AUALETE @
TOERESME




