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Binic-Etables-sur-Mer Tourisme

6, place Le Pomellec

22520 Binic-Etables-sur-Mer
www.binicetablessurmer.com
0296736012
info@binicetablessurmer.com

Nos horaires d’ouverture

TOUTE L’ANNEE (HORS JUILLET-AOUT):
Lundi au samedi

9h30a12h30 et 13h30 a 177h30

Fermé le mardi matin & le jeudi aprés-midi.
Fermé le samedi aprés-midi entre
novembre et février.

JUILLET - AOUT:

Lundi au samedi

9h30a13h00 et 14h 00 & 18h 30
Dimanche et jours fériés:
T0h00a13h00 et 14h00 & 18 h 00

Ask us for the holiday magazine in English,
German, and Dutch.

NY
N

Vraag ons naar de vakantiegids in het
Engels, Duits en Nederlands

Fragen Sie uns nach dem Urlaubsmagazin
auf Englisch, Deutsch und Niederlandisch.

Service billetterie

Concerts, excursions en mer, oT
boutique, impression de documents.
Accés wi-fi 24h/24h gratuit

Animaux bienvenus %
Pour faciliter l'accueil de nos amis

canins, merci de contacter la structure
d'accueil avant votre venue.

L'Office de

Tourisme: marque

Qualité Tourisme'™ -
Depuis 2012, l'‘équipe de !
'Office de Tourisme met tout ¥
en ceuvre pour satisfaire sa __?i_
clientéle et s’efforce de vous Vaddiia
offrir une qualité de services,

des espaces propres et confortables,
un accueil multilingue chaleureux et
personnalisé, des informations claires
et précises en 6 langues, des informations
touristiques adaptées a la demande
& la prise en compte de vos avis. L'Office
de Tourisme s’inscrit dans une démarche
de développement durable. Demandez
le flyer explicatif a l'accueil.

Sensation Bretagne
’g';:? Binic-Etables-sur-Mer
=t fait partie d'un réseau
de 30 stations littorales
bretonnes engagées pour vous offrir
un accueil personnalisé et une attention
toute particuliére a la qualité de votre
séjour.

www.sensation-bretagne.com

Traicheun deVie!

Binic-Etables-sur-Mer

La fraicheur de vie a Binic-Etables-sur-Mer,

c’est retrouver I'insouciance de I’enfance et

le plaisir des moments simples. Une nostalgie
joyeuse, celle des vacances au bord de la mer,

des premiers bains et des chateaux de sable.

Les grandes tablées entre cousins rappellent

ces instants de partage, ou ’on savoure pleinement
la vie. Les photographies en noir et blanc évoquent
cette douce rétrospective. Bonne lecture !

L’Equipe de I'Office de Tourisme vous accueille

mediapilotex . . . .

Agence de communication - ~ ~

Ce qu’on aime, ce sont
les rencontres inspirantes!

Celles qui nous poussent a partager

nos savoir-faire : conseils en communication,
image de marque (logos, supports),
présence digitale (sites, webmarketing,
réseaux sociaux)... Travailler avec l'équipe

de l'Office de Tourisme de Binic-Etables-
sur-Mer est toujours une belle aventure
humaine, insufflant a ce numéro toute

la magie des souvenirs de vacances.

Coup de
projecteur

Sacha Drouart lance son activité de
photographie en 2013 a Saint-Brieuc.
Depuis, il collabore avec des agences

de communication, institutions publiques
et entreprises. Son style s'inspire

de la photographie commerciale
particulierement précise ainsi que de

sa personnalité humaine et bienveillante

A Binic-Etables-sur-Mer

Au gré des saisons, la cote se métamorphose. Des éclats festifs de 'été aux douceurs mélancoliques
de l'hiver, vivez une année rythmée par des instants inoubliables.

Prin-
temps

avril / mai / juin

Grandes marées

Du vendredi 28 mars
au mercredi 2 avril
Du samedi 26

au mercredi 30 avril
Du lundi 26

au mercredi 28 mai

Salon Conscience

& Bien-Etre
Du 25 au 27 avril

La 2¢ BiniCaisse
Course de caisses a Savon
Féte du vélo
Week-end de
l'’Ascension

yncéus Festival,
festival du
spectacle vivant
Du 26 au 29 juin

Eté

juillet / aotit / sept.

Grandes marées

Du lundi 1
au mardi 12 aolt
Du lundi 8

au jeudi 11 septembre

Le mardi en été
Festival Place aux Mémes,
Festival des arts vivants
pour le jeune public

Feu d’artifice (inic)
Lundi 14 juillet

Binic Folks Blues

Festival
Du 25 au 27 juillet

Feu d'artifice
(Etables-sur-Mer)
Jeudi 14 aolt

oct./ nov. / déc.

Grandes marées
Du lundi 6 au

vendredi 10 octobre

Bouzille de Fous
Evénement mélant
tatouage et musique
Du 3 au 5 octobre

Les Heures
Musicales

Festival de musique
classique

Du 22 au 26 octobre

janv. / févr. / mars

'i'.e salon
Vins & :
Gastronomie

Février

Les Escales de
Binic, Festival
de littératures
vagabondes
Mars

Festival du court
métrage amateur:
Deviens le...!

Du 6 au 8 novembre

Noz Etincelles
Un Noél magique a
Binic-Etables-sur-Mer
En décembre
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PLAGE DES GODELINS $(\’G L{ Qp

Q& %
, %K g. §
Sables dorés ", : 3
et evasSion marine ("?;,% 0% &@%%Q’ Q\et\es PR

Le clapotis des vagues, le cri des mouettes, les grains de sable
sous les pieds, 'odeur iodée. La plage offre des plaisirs simples,
du chateau de sable a la balade emmitouflée, se vivant toute I’année.

= o TNl R T e e e

/ LA PLAGE DE / LA PLAGE DES / LA PLAGE DU

-

®®H@® ® @ POH®

Vous la reconnaitrez a ses Avec son sable fin, ses cabines bleues Facile d’accés, avec son parking
charmantes cabines multicolores. et blanches flirtant avec I'horizon, ombragé, cette plage conviviale

En été, elle s’éveille pleinement: son plongeoir suspendu au Rocher invite les familles a se détendre.
surveillée, accueillante avec ses David et ses villas 1900 nichées dans A marée basse, 'amer « la Bougie »
tables de pique-nique ombragées les falaises, cette plage familiale se révéle comme un secret.

et sa belle vue sur le phare. a gardé le charme de la Belle Epoque. Animée tout I'été, elle offre

un point de location nautique,
des restaurants ainsi que

Y des tables de pique-nique.

/ LA PLAGE DE LA LA PLAGE DU

OICIOIGIC)

Lovée prés du port, des boutiques
et des terrasses gourmandes, cette
plage vibrante invite a chiller

et jouer sur le sable fin. A marée
basse, la piscine d’eau de mer

et la pataugeoire pour enfants
accueillent petits et grands pour
la baignade. Plage labellisée
Handiplage.

Les plages

de l'Avant Port,
des Godelins,

du Moulin et

de la Banche
sont surveillées
en juillet et aot.

Havre de tranquillité, elle

est accessible uniquement
a pied par le GR34, cette plage
sauvage enchante par ses eaux
cristallines.

PLAGE DU MOULIN PLAGE DE LA BANCHE

6 Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer ‘ LS



Petits

gardiens

Protéger la mer, essentielle a la vie, c’est préserver sa biodiversité unique.
Sensibiliser les jeunes générations est crucial pour assurer un avenir durable

face aux défis environnementaux.

4 mammiféres marins
que l'on peut apercevoir a
Binic-Etables-sur-Mer

Merci aux éléves

de l'école de la Vigie,

a leurs enseignants v ATt e
et a Florian de Litt'obs : ¥
pour ces présentations : e

réalisées dans le cadre

de 'AME

8 Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer

Le iphoque gris

C’est le plus grand phoque de métropole,
il peut atteindre 2,5 metres de long

et peser jusqu’a 300 kg. Adulte,

son pelage est gris, avec des taches
sombres ou claires sur le dos.

Le savez-vous ?
Le phoque gris peut rester 30 min

sous l'eau et descendre jusqu’a 300 m
de profondeur. Il possede des vibrisses
(moustaches) pour s‘orienter.

Le dauphin
de Risso

Il a une grande taille (entre 3 et 4 métres)
et pése entre 300 et 500 kg. Sa peau

est marquée de cicatrices blanches car

il se bagarre. Il posséde un front arrondi
(le melon) et il vit en groupe.

Le savez-vous ?

Le dauphin de Risso, comme tous les autres

dauphins, se repéere sous l'eau grace

a son écholocalisation (sorte de sonar

frontal). On peut lobserver au large

-

de Binic-Etables-sur-Mer et aux sept iles.

Les aires marines éducatives
(AME) permettent a des éleves
et leur enseignant de gérer de

maniére participative une zone
maritime littorale de petite taille.

Cette démarche pédagogique
et écocitoyenne a pour but de
sensibiliser le jeune public a la
protection du milieu marin.

T ‘

La baleine
a bosse

Elle mesure entre 12 et 16 métres

de long et peut peser jusqu’a 40 tonnes.
Elle fait des sauts spectaculaires

hors de I'eau. Son dos est noir

ou gris et son ventre est plus clair.

Le savez-vous ?

En une bouchée, elle peut manger

une tonne de krills (petites crevettes).
Elle peut vivre 50 ans. Elle ne dort
jamais complétement: comme

les autres cétacés, un seul hémisphere
du cerveau dort pendant que l'autre
reste éveillé.

Sac marin “oT

C'est un kit spécial marée basse
concocté par 'Office de Tourisme.
A lintérieur ? Une épuisette,

une loupe, du sel et le carnet
d’exploration, on est paré !

Parfait pour comprendre la faune
et la flore qui nous entourent

et devenir un pécheur responsable.

Disponible a 'Office de Tourisme
(A partir de 6 ans - 10€)

M. JEAN

DECOUVRIR L'ESTRAN AVEC M. JEAN
VOIR PAGE 17

Le grand dauphin, également
visible dans le secteur.

Le marsouin
commun

C’est le plus petit des cétacés de métropole :

il mesure entre 1,4 et 1,8 métre de long.
I pése environ 70 kg. Sa téte est conique,
il ne possede pas de rostre. L'évent (les
narines) se situe au-dessus de sa téte. Il

ne fait pas partie de la famille des dauphins.

Le savez-vous ?

Le marsouin commun

se reproduit l'été et il peut
étre la proie des phoques gris.
Sa gestation est de 11 mois.

= — ! R o T B T — i —— s

Les enfants de l'école

Ste Anne travaillent

sur la création d’un jeu
pour faire connaitre leur
environnement... L'école
est labellisée Aire Marine
Educative depuis 4 ans;
ce jeu est un projet mené
par les délégués de la mer.
Les éleves iront le faire
découvrir en Pologne lors
d’une mobilité Erasmus et
vous pourrez le découvrir
dans votre office de
tourisme.

La baie de Saint-Brieuc
est la cinquiéme baie

au monde pour 'amplitude
de ses marées : plus de

13 métres de marnage
(différence de hauteur
d’eau, entre le niveau

de pleine mer et le niveau
de basse mer.)

Photos d'illustration

Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer 9



POLE NAUTIQUE SUD GOELO

Binic-Etables-sur-Mer est un vrai petit paradis
pour les amateurs de loisirs nautiques! A la
recherche de sensations fortes, embarquez
avec le Pole Nautique Sud Goélo! En kayak,
paddle, en planche a voile, en dériveur, en
catamaran, vous trouverez forcément une
formule adaptée a vos envies: initiation,
perfectionnement, coaching individuel, pour
les grands comme les plus petits. Les vents
y sont souvent favorables, et la diversité des
paysages marins ajoute un vrai plus. Venez
découvrir les plaisirs des activités nautiques.

Location de tous supports nautiques
0296 7338 45

Quai de I'Aber Wrac’'h

Résa. www.polenautiquesudgoelo.fr

PORT DE BINIC

Locations et cours du pdle nautique

Départs pour I'ile de Bréhat (sur réservation)

Embarquement a la jetée de Penthiévre

Départs pour les locations de bateaux a moteur, kayaks, paddles,
planches a voile, voiliers selon les marées

PLAGE DU MOULIN

En été : location de kayaks, paddles, catamarans, planches a voile

PORT DE SAINT-QUAY-PORTRIEUX

Départs pour I'lle de Bréhat et le parc éolien (sur réservation)
Locations et cours du pdle nautique. Départs pour les locations
de bateaux a moteur, kayaks, paddles, planches a voile et plongée
sous-marine.

PERROS-GUIREC
Départs pour archipel des 7 Tles

SAINT-MALO

Départs pour Guernesey

L'Office de Tourisme vous propose
ses services de billetterie pour
les prestations suivantes:

:Les Vedettes de Bréhat
L'aquarium de Saint-Malo

Bénéficiez ainsi de conseils
personnalisés lors de votre réservation
pour une excursion sur mesure !

BRITTANY FERRIES — CONDOR FERRIES

Terminal Ferry du Naye

35400 Saint-Malo

0 825135135 (0,15€/mn)

Carte d’'identité valide pour une excursion a la journée et pour les
ressortissants francais uniquement, jusqu’au 30/09/2025 ou passeport.

VOILES & TRADITIONS

0296 5544 33

www.voilestraditions.fr

Au départ de Lézardrieux & Loguivy-de-la-Mer

Archipel de Bréhat : journée, 1/2 journée, apéro fin de journée

ARMOR NAVIGATION Eg—‘

Au large de Perros-Guirec, venez découvrir I'une des plus grandes réserves
ornithologiques de France. Observez de prés les espéces d’oiseaux marins,
admirez le paysage insolite et grandiose de la Cote de Granit Rose.
Un spectacle grandeur nature a ne pas manquer. Plus a I'Est, évadez-vous
pour une journée pour Bréhat, la pittoresque ile aux fleurs.

Départs quotidiens d’avril a septembre e
depuis la Gare Maritime de Perros-Guirec. o
Entre juillet et ao(t, départs possibles
depuis Plot 1ac’h et Trégastel selon

les marées et conditions maritimes.
Réservation obligatoire:
www.armor-navigation.com

ou au 0296 9110 00

Personnes PMR, merci de nous contacter.

Excursions commentées en direct par un marin guide.
Durée de Th45 a 2h30 selon l'excursion

“W® Binic
PORT DE BINIC Eslale¢Armor

Ancré au cceur de la ville, le port de plaisance offre les meilleures
conditions de sécurité et de confort. Face aux authentiques maisons de
granit, il dispose de 440 places a flot dont 60 réservées aux visiteurs et
130 places dans I’Avant-Port d’échouage. Accessible a la mi-marée,
I'ouverture de la porte du bassin a flot s’effectue a 8,90 m marée montante
(cote marine) et la fermeture & 9,10 m marée descendante.

0296 73 6186
portdebinic@eskaledarmor.com
www.eskaledarmor.com

Services: pompe a eaux usées,

eau et électricité, sanitaires, wifi, potence
de levage de 250 kg, potence pour PMR,
location de vélos, laverie, aire de carénage,
tri des déchets « Point de Kollecte ».

VEDETTES DE BREHAT %

oT

Abord des Vedettes de Bréhat, découvrez deux sites uniques et grandioses:
I'ile de Bréhat, archipel d’une centaine d’iles de granite rose, vous invite
a une balade inoubliable entre criques et jardins. La croisiére au coeur
du parc éolien de la baie de Saint-Brieuc vous permettra de mieux
comprendre comment fonctionne ’énergie éolienne. Départs vers
Bréhat depuis Binic, Saint-Quay-Portrieux, I’Arcouest. Départs pour
le parc éolien depuis Saint-Quay-Portrieux, I'’Arcouest, Erquy et Dahouét.

Réservation obligatoire
www.vedettesdebrehat.com
0296 5579 50
Départs de Binic vers Bréhat
tous les mois :
[ 10/04, 13/05, 27/05, 10/06,
| 24/06, 10/07, 24/07, 07/08,
21/08, 05/09 et 19/09/2025

i 4-':}";? 33X
P’y 9

—
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immédiat!

Vous avez le pied marin ? Ou I'idée vous séduit ?
Que vous soyez débutant ou expert, laissez-vous
embarquer par 'aventure nautique.

Kayak
Caractere : Aventurier et silencieux.

Point fort : Vous emméne explorer
des criques secretes.

A essayer si: Vous aimez vous rapprocher
de la nature, pagaie en main.

Paddle

(Stand-Up Paddle)
Caractere : Cool et zen.

Point fort : Glisser debout sur l'eau
en totale liberté.

A essayer si : Vous souhaitez méler
sport doux et vue imprenable.

Planche a voile

Caractére : Energique et joueur.

Point fort : Faire corps avec le vent
pour vous propulser vers laventure.

A essayer si: Vous révez de vitesse
et de défis sportifs.

Bateau a moteur

Caractere : Puissant et pratique.

Point fort : Filez a toute allure pour
des balades ou du fun nautique (ski,
bouée).

A essayer si: Vous voulez couvrir
beaucoup de distance.

Bateau a voile

Caractére : Elégant et poétique.

Point fort : Naviguer en silence,
porté par le vent.

A essayer si: Vous souhaitez savourer
chaque instant, loin du bruit.

-

Jet ski

Caractere : Dynamique et joueur.

Point fort : Adrénaline garantie
en domptant vagues et vitesse.

A essayer si: Vous recherchez
des sensations fortes.

Catamaran

Caractere : Convivial et spacieux.

Point fort : Stabilité et confort pour
partager des moments magiques.

A essayer si: Vous aimez les apéros
au coucher de soleil.

Croisieres/Ferries

Caractere : Voyageur pratique.

Point fort : Découverte, détente
et paysages a couper le souffle.

A essayer si: Vous voulez combiner
confort, découverte et dépaysement.

Plongée
sous-marine
Caractere : Explorateur réveur.

Point fort : Découvrir un autre monde,
au plus prés des poissons.

A essayer si : Vous souhaitez explorer
l'inconnu et vivre des instants hors
du temps.

PECHE PASSION

Sorties péche en mer encadrées
sur un bateau « péche prome-
nade ».

Venez taquiner maquereaux et autres dorades
de la baie lors de cette initiation.

D’avril a fin novembre, formules baptémes,
marées, journée.

06 60 7328 29
Port d’Erquy
Stéphan Fournier
pechenmer22.fr

ENEZTOUR

Balades et croisiéres
accompagnées sur

un voilier de 11 métres

Admirez des paysages marins uniques.
Baignez-vous prés des iles et vivez une
expérience inoubliable.

06 341238 96
Port de Binic et Saint-Quay-Portrieux
eneztour.fr

KAYAK AVELVOR

Découvrir la cote

en kayak et en paddle

Navigations en voilier de 2h 4 la journée.
Alaplage du casino 7j7: Location de kayaks,
paddles, paddles géants.

Balades sur mesure avec un moniteur
et stages jeunes multi-activités dés 8 ans.
Balades en kayak de mer en excursion
dans la baie de Saint-Brieuc et a Bréhat.

06 631570 20

22410 Saint-Quay-Portrieux
www.kayakavelvor.fr

BZH WAKEPARK %S-’
ET AQUAPARK

S’initier au wakeboard,

au ski nautique

Découvrez le BZH Wakepark, un espace
de glisse nautique unique dans un cadre
verdoyant. Initiez-vous au kneeboard,
wakeboard, ski nautique ou wakeskate avec
des moniteurs expérimentés.

Nouveauté 2025 : I’ AquaPark s’agrandit avec
de nouveaux obstacles pour encore plus de
fun. Restauration le midi sur place !

02 57 57 84 13 - Etang du loup, Dolo
www.bzhwakepark.com

Durée: de 1h a la journée |

dés 7 ans (Wakepark), dés 4 ans (Aquapark)
Restauration avec terrasse,

vue sur le lac. Cuisine snack « maison »
avec produits locaux.

ARMOR LOISIRS
NAUTIQUES Eg/

Découvrir les merveilles

de la baie de Saint-Brieuc

ALN vous propose des balades en mer, location
de bateaux, jet ski et matériel nautique, ainsi
que des cours de perfectionnement et un service
de vente/achat de bateaux. Pour vos vacances,
anniversaires, mariages ou séminaires, découvrez
la baie : phoques, dauphins, plages et falaises
sauvages.

06 5120 26 96

Port de Binic
www.armorloisirsnautiques.fr
armor.loisirs.nautiques22@gmail.com
Durée : de 1h a la journée

ARMOR PLONGEE

Découvrir les fonds marins en
plongées ou en randonnées palmées

06 09 2109 90

Port de Saint-Quay-Portrieux
www.armorplongee.com
contact@armorplongee.com
Durée:3h | dés 6 ans

GUY KAYAK - KAYAK DU GOELO
Balades en kayak de mer

06 02 06 40 58

www.kayak-goelo.com

Balades a la découverte de la faune et flore,
accompagnées d’'un moniteur diplémé, durant
toute l'année.

Départs entre Binic-Etables-sur-Mer et Paimpol

MAESTRO
CROISIERES

Une balade —m
en catamaran

Billetterie a l'Office de Tourisme
06 86 3419 89
www.maestrocroisieres.fr

Au départ de Binic-Etables-sur-
Mer ou de Saint-Quay-Portrieux.
Sortie de 2h le matin (40€),

3h l'aprés-midi & golter (60€),
2h le soir avec apéro (50€).

-50 % pour les enfants de

4-12 ans. Gratuit de O a 3 ans.
ANCV. Port de Binic & de
Saint-Quay-Portrieux

Durée: de 2h a 3h, journée

ou plusieurs jours

Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer 13



Randonnéesa

veélo

Villaset
Manoirs a velo

Fiche disponible gratuitement a 'Office de Tourisme
Partez a vélo a la découverte d’Etables-sur-Mer,

entre villas balnéaires et manoirs de campagne.
L'avenue Victoria, créée par Oscar Legris

au XIXe siecle, témoigne du développement

de la station balnéaire. L'église Saint-Jean-Baptiste,
avec sa statue monumentale et les manoirs

de la Ville Durand et de la Noé révélent leur riche passé.

® 1h30 / P 7km

Vélo
maritime

La Vélomaritime® (EV4) s'étend sur 1400 km

entre la Manche et la mer du Nord, avec en
Bretagne des étapes variées : Dinard, le Cap Fréhel,
ou la Cote de Granit Rose. Sécurisé et balisé,

cet itinéraire alterne petites routes et voies vertes.
Quelques dénivelés corsés, mais de magnifiques
paysages et un riche patrimoine a découvrir !

RS

Location et Vente de vélo classique et électrique
- VTCAE & VTTAE - Trekking - Fat Bike — Vente de
piéces et accessoires - Réparations cycles “toutes
marques”.

Pour vos sorties a vélo, optez pour la location
d’un vélo électrique (moteur et batterie BOSCH
ou YAMAHA) avec Balade Bike ou choisissez
un VTC classique, VIT, VITAE, CARGO.
Possibilité de louer remorques ou vélos pour
enfants, et des siéges bébés. Livraison possible
sous certaines conditions. Vente vélos de
location a partir de mi-aoft.

BALADE BIKE

5 Espace Pierre de Coubertin
22520 Binic-Etables-sur-Mer

0610 8079 22

www.baladebike.com / baladebike@gmail.com
Bus BreizhGo Ligne 1a 50 m de l'arrét Espace de
Coubertin / Prés Calans.

ERIC & RUSTINE %S,

Sur les marchés et a domicile.

0612 4160 05
www.ericetrustine.fr
contactericetrustine@gmail.com

BINIC COTE COURTS MUNICIPAL

Avenue Général de Gaulle
22520 Binic-Etables-sur-Mer
0296 70 6418

Réservations uniquement sur
www.ballejaunes.fr

TENNIS ETABLES-SUR-MER

1All. du Stade, 22680 Binic-Etables-sur-Mer
Stages de 5 jours de 1h (90€) ou de 1h30 (120€)
du lundi au vendredi pendant les vacances
scolaires et les vacances d'été

06 634114 98

Site de réservation

(terrains intérieurs et extérieurs)
www.anybuddyapp.com

tcesm22@gmail.com

GRANITFIT

ZA Kertugal, 22410 Saint-Quay-Portrieux
0296 6177 38

granit.fit@gmail.com

www.granitfit.com

?

ESPACE AQUALUDIQUE
GOELYS

Eau a 29°c, toboggan, pentagliss (pendant les
vacances scolaires d’été), sauna, hammam,
jacuzzi, location d’aquabikes, cours enfants et
adultes toute 'année.

Rue Pierre de Coubertin, 22520 Binic
0296 69 2010
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-
et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/
la-piscine-goelys

PARC AVENTURE E?g"
INDIAN FOREST

Le plus grand Parc Aventure de Bretagne Féte
ses 20 ans.

18 Parcours accrobranche vous attendent, et une
multitude d’activités...

Sensation et amusement dans un cadre
exceptionnel, au cceur de la vallée du Gouessant.
Réservation vivement conseillée.

Ouvert d’avril a octobre.

Les Tronchées, Morieux Lamballe-Armor
0296328080
www.aventure-nature.com

HISSE ETHO!

Dans une vallée en pleine nature, vivez trois
expériences uniques en Cétes d’Armor 100 %
fun!Le Parcabout, 1600 m2 de filets suspendus
dans les arbres ! Le Gliss’Bout, Toboggan géant
et le parcours de Tyroliennes ! Activités pour
tous en toute liberté et en toute sécurité ! Venez
sauter dans les arbres!

Tarifs: 14€/adulte 12€/enfant

Formules disponibles

Ouvert d'avril a novembre

Dans la vallée du char a bancs, 22170 Plélo
06 75 0313 42

www.hisse-et-ho.fr

Durée: A partir de 2h. Tout &ge!

Billet valable la journée.

LANTIC PARC AVENTURE %J

Au bord des étangs, situé sur un espace de
3,6 ha, élevez-vous au cceur de notre forét sur
nos 16 parcours (180 ateliers) jusqu’a 17 m de
hauteur. Les rires et complicités sont garantis
en famille, entre amis et collégues dans nos
univers de duels. Apprenez en vous amusant
autour de nos courses d’orientation et parcours
pédagogiques. Snack. Ouvert d’avril a début
novembre.

Les étangs, 22410 Lantic

sur réservation au 07 49 29 8195

ou sur www.lanticparcaventure.bzh
Durée : de Th a 1/2joumée | dés 3 ans

KERLABO KART %J

Circuits extérieurs:
adulte/junior de 805 m - kids 3/6 ans

Kerlabo, 22800 Cohiniac
06 7578 47 32
www.kerlabo-kart.com
Pour tous

GOLF DE LA BAIE
DE SAINT-BRIEUC

Golf 18 trous, proshop, bar-restaurant

22410 Lantic

0296 7190 74
www.golfbaiedesaintbrieuc.bzh
Durée: 2 a 4h
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MANEGE ENFANTS
FRANCK LANGLAIS

H2URS & KK

i':Ft".-“jrt' S

Paris Dakar.
Esplanade de la Banche, 22520 Binic
t.06 71416510

Juillet / AoGt / Toussaint

- ' CREAPC AV
ST'QUAY'PDRTRI:UX Ascension / Pentecéte / Juin / | il l”"u‘-f . ‘:"‘ ; ‘“"

KASINO SAINT-QUAY

Machines a sous, Black-Jack, Ultimate Poker,
Roulette et Black-Jack électroniques. Bars et
restaurant avec terrasse, vue mer exceptionnelle!
Ouvert 7/7 a partir de 10h

16 bd Général de Gaulle,

22410 Saint-Quay-Portrieux

t. 0296 70 40 36

En équipe, utilisez votre logique, votre sens de

Pobservation et de la déduction pour résoudre

les énigmes et sortir le plus rapidement possible.
t. 07 86 96 47 01

CINEMA LE KORRIGAN Rue du Bignon, 22190 Plérin
www.heure-et-k.com
4 Bd Legris, 22680 Etables-sur-Mer deTha1h30 [ dés7ans
Retrouvez le programme sur
OS’ www.binic-etables-sur-mer.fr/cinema-le-korrigan/

CAMPING LE PANORAMIC
Voir page 39

Zone de loisirs de Brézillet, Rue Louis Malle
22950 Trégueux

t.0296 9410 20

www.jumpi-tregueux.fr

g

E JUMPI
-

7
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o

b, » .
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HEURE & K ?

LE PETE-BALL

Avec un terrain de jeu de plus de 2000 m?,
la Mouche Qui Péte vous invite a venir découvrir:
Le Pete-Ball! Venez vous amuser et passer un
bon moment! Pour petits et grands (pour les
-12 ans uniquement les mercredis), les parties
se font & partir de 6 joueurs minimum. Sur
réservation uniquement. Situé a proximité de
notre établissement, Les Barriques Sur Pattes,
vous pourrez prolonger votre journée et venir
profiter denotre baretd’'unservice derestauration
sur place.

Zone artisanale de Kertugal

22410 Saint-Quay-Portrieux

Réservation au 06 45 33 64 78 / 02 96 64 25 91
lacave.avinsdeseb@gmail.com

Facebook : Le Paintball de La Mouche Qui Péte
Instagram : Les.barriques.sur.pattes

Ouvert du mardi au dimanche de 10 h a 12h30
etde 15h a 21h

D’avril a novembre

Tarif : a partir de 25€ la partie

LE PANIER IODE %J

46 route de Jospinet

22400 Planguenoual - Lamballe-Armor

0296 327499

www.lepanieriode.com

lepanieriode@gmail.com

Durée de visite : 2h 30 environ / pour tous
Restaurant ouvert le vendredi soir de 19h a 21h30

?

TERRARIUM DE KERDANET

38 chemin de Kerdanet

22170 Chatelaudren-Plouagat
0296 32 64 49
terrariumdekerdanet.over-blog.com
de 1h a2h | pour tous

OCEANOPOLIS

Port de Plaisance du Moulin blanc
29200 Brest

0298 3440 40
www.oceanopolis.com

HARAS NATIONAL DE LAMBALLE

Place du Champ de foire
22400 Lamballe-Armor
0296 50 06 98
www.haras-lamballe.com

ZOOPARC DE TREGOMEUR

A 10 min de Binic-Etables-sur-Mer, embarquez
pour un voyage en famille en Terre d’Asie qui
meélera émerveillement et respect de la nature.
Sur 14 ha, dans un cadre naturel et ombragé,
partez & la rencontre de plus de 350 animaux
de la faune asiatique comme le tapir malais,
le merveilleux renard polaire ainsi que
I'énigmatique ours malais.

Assister a nos nombreux rendez-vous animaliers.
Sans oublier nos ruches pédagogiques qui vous
permettront d’admirer le travail de nos abeilles
noires.

Services : Snack/Self — Boutique — Aire de Jeux -
Sentier ludo-pédagogique — Pause-café

1Moulin de Richard, 22590 Trégomeur

0296 79 0107

www.zoo-tregomeur.com
4h a la journée | pour tous

MAISON DE LA TERRE Eg-‘

Animations, ateliers pratiques et sorties nature.
La Fontaine de Trémargat

22410 Lantic

maisondelaterre.fr

GRAND AQUARIUM ?

DE SAINT-MALO

Avenue du Général Patton

35400 Saint-Malo

02992119 00

www.aquarium-st-malo.com

2h de visite en moyenne | Accessible en poussette

MONSIEUR JEAN - ¢
ACTIVITES NATURE

06 3592 00 33
www.monsieur-jean.fr

Un séjour au poil
“Le museau au vent,
cap sur l'instant”

Demandez la “WOUF
brochure” a 'Office de Tourisme :
elle est gratuite !
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Vos loisirs en pratique

Retrouvez sur cette page, toutes les activités proposées dans ce magazine

Temps Accessible Age Par temps Labellisés Chiens
de route en bus public de pluie Tourisme et acceptés

& A

Le Petit Echo de la Mode 20 min Tout public

=z

Maison De La Terre 10 min Ados / adultes , N
S Randonnéesa @

Sofi Loran - Cours de Couture A Binic-Etables-sur-Mer Des 6 ans
Un Pied devant l'autre A Binic-Etables-sur-Mer Tout public
A i int-M. 1h1 T i

quarium de Saint-Malo 5 out public Plan disponible
Atelier Terre Vive 15 min - Ados / adultes gratuitement

N . a l'Office de Tourisme
Balade Bike A Binic-Etables-sur-Mer v Tout public
Cinéma « Le Korrigan » A Binic-Etables-sur-Mer v Tout public
Galerie d'art Athena A Binic-Etables-sur-Mer v Tout public E
Piscine Goélys A Binic-Etables-sur-Mer v Tout public LeS Bernains ntre mer
. et villages
Granit Fit 15 min v Ados / adultes
Haras National de Lamballe-Armor 30 min v Tout public
Heure & K Escape Game 20 min v Dés 7 ans
Hisse Et Ho ! 20 min v Tout public
Indian Forest 30 min - Dés 4 ans
Jumpi 20 min Jusque 12 ans
Kasino de Saint-Quay-Portrieux 10 min Adultes
Kerlabo Kart 30 min Des 3 ans
Le Labyrinthe de la Ferme de Sous La Ville 15 min Tout public
Lantic Parc Aventure 15 mi Des 3 . . .
' ventu mn esoans Cette randonnée enchante les sens : le parfum des pins, Laissez-vous porter par le murmure de l'lc et le souffle

Le Golf de la Baie de Saint-Brieuc 20 min Tout public le bruissement des feuilles et des panoramas sauvages marin du GR®34. De la chapelle Saint-Gilles a la pointe
Pate-Ball qui se dévoilent a chaque détour. Une immersion ou nature de la Rognouse, chaque étape méle sérénité, saveurs

cte-ba . ) et sérénité se mélent pour une balade familiale au calme. locales et panoramas grandioses.
Manéges Langlais A Binic-Etables-sur-Mer Enfants
Monsieur Jean - Tout public @ Th / ?4 km @ 3h / ? 1M km

Océanopolis 1h30 Tout public
Panier lodé 35 min Tout public
Terrarium de Kerdanet 25 min Tout public L ’,

es Venelles La vallée du Ponto
Zooparc de Trégomeur 15 min Tout public
Minigolf du Camping Le Panoramic A Binic-Etables-sur-Mer Tout public

Courts de tennis sur place - -

Abbaye de Beauport 35 min Tout public
Amicale Binicaise de Danses Bretonnes A Binic-Etables-sur-Mer Tout public
Chateau de Bienassis 40 min Tout public
Chateau de La Hunaudaye 45 min Tout public
Chateau de Quintin 35 min Tout public
Domaine de La Roche Jagu 45 min Tout public
Musée Milmarin 45 min Dés 7 ans
Musée de Binic A Binic-Etables-sur-Mer Tout public Tout le charme des venelles de Binic : entre l'air salin Explorez la vallée du Ponto, entre villas Belle Epoque
A - . ) des quais et les récits des marins gravés dans les vitraux et cabines bleues face a la mer, ol chaque lieu murmure
Musée de la Résistance 40 min Tout public se s L. I L. . . . . .
de l'’église, chaque pas dévoile 'dme maritime du port. une histoire. Sous le viaduc des Pourrhis, laissez-vous
Musée Mathurin Méheut 35 min Tout public Du phare au GR®34, la mer s'étire en un tableau vivant, envelopper par la fraicheur des sous-bois avant de flaner
promesse d’'évasion infinie. dans les ruelles authentiques d’Etables-sur-Mer.
Jeu découverte Jeu d’aventure Le sac marin Chasse au Trésor Les Challenges
. «Les P'tits Terre-Neuvas » «La Quéte des Korrigans» & A partirde6ans  «Le Secret Urbains ® 1h30 / P 6km ® 1h30 /P 7km
Les jeux A de3a5ans A De3a99 ans ® 10€ d’Armandine » Un sur Binic,
de 'Office ® Environ 35 min de jeu ® Environ 1h45 de jeu A} De 6a12ans un sur Etables-sur-Mer
de Tourisme © Tarif : 3€ / enfant © Kit pour 4 joueurs Le jeu de l'Oie © 5€ A A partir de 14 ans
(gratuit parent 5€ A\ De 6 210 ans ® Gratuit
accompagnateur) ® Kit 3€ / famille C_F Randonnées balisées

18 Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer Le magazine de vos vacances - 2025 / 26 - Binic-Etables-sur-Mer 19




& aller

loin y

1905

Ouverture de la ligne de chemin
de fer Saint-Brieuc — Paimpol et
construction des viaducs ferroviaires.

N . .
B3y les Histoires

I1:siecle

Date de la hache retrouvée dans
la grotte de 'Eillet.

Vers 1601

Naissance d’Olivier Le Tardif,
I'un des pionniers de

la découverte de la Nouvelle
France (aujourd’hui Québec).

1821

Création de la commune de Binic
et construction de I'église ND de
Bon Voyage.

Binic est 'un des plus grands ports frangais

pour la péche a la Morue a Terre-Neuve et a Islande.

Mere Qg Zatic

Waisaa e I8

1860

Quverture de la charcuterie
d’Eulalie Martin, plus connue
sous le nom de Mére Lalie,
dont la marque existe encore
de nos jours.

1895

Oscar Legris obtient 'accord

du maire d’Etables pour créer

la station balnéaire des Godelins,
avec ses villas portant

des prénoms féminins.

BRETAGHI
0%, BIXIE - Hawirds dee Yol Bilandsli

1909 et 1913

Création des Syndicats des Plages
(ancétres de I'Office de tourisme).

1945

Edgard Tupét-Thomé devient
compagnon de la Libération pour
ses faits d’armes et de résistance
pendant la guerre.

1949

Etables devient Etables-sur-Mer.

Début de la péche ala coquille
St Jacques. Le port pouvait compter

une centaine de bateaux coquilliers
au plus fort de I'activité.

Fin de l'activité de péche a Binic.
Le port n'est dédié qu’a la plaisance.

2006

Canonjsation de Mére Théodore,
née a Etables en 1798.

2016

Création de la commune nouvelle
de Binic-Etables-sur-Mer.

2025

Création du parcours d’interprétation
sur le passé morutier du port.

" PATRIMOINE

DISPONIBLES GRATUITEMENT
A L'OFFICE DE TOURISME

- .\...'..:r‘-",..
/LES FICHES

BALADE
COMMENTEE & ANIMEE
“Au Temps des Terre-Neuvas”

bl i vl

Grace a des jeux et des expériences sensorielles,
découvrez la grande épopée de la péche a Terre-Neuve
etaIslande.

Durée 2h. Non accessible aux personnes avec

des difficultés a marcher. RDV a 'Office de Tourisme

a 17h les mercredis de fin juin a début septembre

(sauf les 2 derniéres semaines d'aolt).

5€/pers. Réservation obligatoire.

JEU DECOUVERTE a5ans)

“Les P’tits Terre-Neuvas”

Au travers de jeux de r6le, les enfants découvrent
le déroulement d’une campagne de Grande Péche
a Terre-Neuve.

En extérieur, repli en cas de pluie. Durée 35 mn.
RDV a 'Office de Tourisme a 10h30 les mercredis
de certaines vacances scolaires et celles d’été
(sauf les 2 derniéres semaines d'ao(t).

3€/enfant, gratuit parent accompagnateur.
Réservation obligatoire LA VEILLE au plus tard.

Chasse au Trésor
“Le Secret d’Armandine”

Jeu de I'Oie
grandeur nature

Plus d’infos page 18.
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. .
mai juin
m m
e Cosf Haue Cof e Haue e Conf Houe Co e Houe

jeu.01 10221 89 22:34 82 04:37 16:55 dim.01 11:41 63 2353 58 05:54 18:11
ven.02 11:03 74 2315 66 0518 17:35 lun.02 - - 12:31 53 06:42  19:01
sam.03 11:49 58 - - 06:00 18:20 mar.03 00:46 49 13:28 46 07:35 19:59
dim.04 00:04 51 12:49 45 06:54 19:21 mer.04 01:47 44 14:33 43 08:35 21:02
lun.05 01:12 42 1415 40 08:09 20:44 jeu.05 02:54 43 15:38 44 09:36 22:05
mar.06 02:42 40 1540 43 09:34 22:06 ven.06 03:57 46 16:36 48 10:36 23:03
mer.07 04:00 46 16:45 50 10:45 23:10 sam.07 0454 51 17:26 53 11:31 23:55
jeu.08 05:00 54 17:34 58 11:40 - dim.08 05:44 56 18:11 59 -~  12:19
ven.09 05:47 62 18:15 65 00:00 12:26 lun.09 06:29 61 1851 64 00:41 13:03
sam.10 06:29 68 1852 71 00:44 13:06 mar.10 07:10 66 1929 67 01:23 13:43
dim.11 07:07 73 19:27 75 01:23 13:42 mer.11 07:49 69 20:05 70 02:03 14:20
lun.12 07:41 76 19:58 76 01:58 14:16 jew.12 08:25 71 20:40 71 02:41 14:57
mar.13 08:14 77 20:28 76 02:32 14:46 ven.13 09:02 71 21:15 71 03:18 15:33
mer.14 08:44 76 20:57 74 03:03 15:18 sam.14 09:39 70 21:54 70 03:56 16:10
jeu.15 09:14 73 21:26 70 03:34 15:47 dim.15 10:19 68 22:35 67 04:35 16:49
ven.16 09:46 68 21:58 65 04:06 16:18 lun.16 11:02 65 23:19 63 0517 17:31

Tarif réduit : 4,50 € sam.17 10:220 61 22:34 58 04:39 16:51 mar.17 11:49 61 06:01  18:17
Forfait famille (2 adultes et 2 enfants) 20€ dim.18 11:01 54 23:18 50 0517 17:30

Gratuit pour les - de 5 ans. ‘ ' un.19 1151 47 - - 0602 1819
mar.20 0015 45 12:56 44 06:59 19:25
mer.21 0129 44 1417 46 0812 20:47
jew.22 0251 49 1535 54 0932 22:07
ven.23 0404 59 1641 65 10:42 2313

sam.24 0507 71 17:39 77 1145 -~
E dim.25 06:05 83 18:32 88 00:14 12:44

L’ABBAYE DE BEAUPORT Eg"

Face a la mer, 'abbaye et le domaine de Beauport
témoignent de 8 siécles d’histoire monastique puis
laique. Aujourd’hui, I'abbaye se découvre a travers
des temps forts artistiques, ainsi que des visites des
jardins et du monument.

Kérity, 22500 Paimpol

t.0296 5518 58
www.abbayebeauport.com

Ouvert du 01/03 au 11/11 et pendant
les vacances de Noél.

45min & 2h | pour tous

Tarif plein: 7€

mer.18 00:08 59 12:40 58 06:50 19:10
jeu.19 01:04 56 1339 56 07:46 20:11
ven.20 02:07 56 14:45 57 08:50 21:21
sam.21 03:17 58 1555 61 09:59 22:34
dim.22 04:28 64 17:02 67 11:.08 23:42
lun.23 0536 71 18:05 75 -~  12:14
mar.24 06:39 78 19:02 82 00:47 13:15
mer.25 07:36 84 19:55 86 01:46 1410

MILMARIN lun.26 06:59 92 19:22 94 0111 13:37 jeu.26 08:29 87 20:44 88 02:39 15:00

mar.27 07:50 96 20:10 97 02:04 1427 ven.27 09:17 88 21:30 86 03:29 15:48

E E mer.28 08:39 96 2055 95 0253 1514 sam.28 10:02 85 2213 82 0416 16:32

16 rue de la Résistance, 22620 Ploubazlanec . . jeu.29 09:26 92 21:39 89 03:40 1558 dim.29 10:44 79 22:53 75 0459 17:13

t.02 96 5549 34 MUSEE DE BINIC MUSEE i ven.30 10:11 84 2223 79 0425 1642 ln.30 11:22 71 2332 67 0539 17:52
www.milmarin.bzh MATHURIN MEHEUT sam.31 10:55 74 23:07 69 05:08 17:25

de 1h a 1/2 journée | dés 7 ans
3 rue de l'lc, 22520 Binic

t.0296 73 37 95 Haras 15 PL. du Champ de Foire

www.museebinic.fr 22400 Lamballe-Armor o e A
mussebinic@orange.t 0296311999 juillet aolit septembre
. . www.musee-meheut.fr
MUSEE DE LA RESISTANCE
EN ARGOAT Hewre Coef Heure Coef Heure Heure Hewre Coef Heure Coef Heure Heure Hewre Coef Heure Coef Heure Heure
% mar.01 12:00 62 - - 0616 18:29 ven.01 -~ - 1218 47 06:34 18:48 lun.01 00:14 32 12:43 27 06:50 19:32
5 Etana. — a - mer.02 00:10 57 1238 53 06:53 19:08 sam.02 00:31 42 1257 37 07:07 19:32 mar.02 01:27 24 1442 24 08:06 21:30
:‘:;e_d;:s?: '_‘?,é':::f' 22480 Saint-Connan CHATEAU DE QUINTIN DOMAINE DEPARTEMENTAL jeu.03 00:50 49 1322 45 07:32 19:53 dim.03 01:18 33 14:00 30 07:57 20:44 mer.03 03:53 28 16:41 34 10:29 2314
t.02 96 4717 66 DE LA ROCHE-JAGU ven.04 01:39 42 1418 39 08:21 20:51 lun.04 02:42 29 1541 31 0923 22:20 jeu.04 0519 41 1744 49 1145 -
www.etangneufbretagne.com sam.05 02:42 38 1526 38 09:22 21:58 mar.05 04:23 34 17:06 38 11:00 23:38 ven.05 06:13 56 18:32 65 00:15 12:39
de 1h a la journée | pour tous 22800 Quintin dim.06 03:53 39 16:34 41 10:31 23:06 mer.06 0538 43 18:06 49 -  12:07 sam.06 06:58 72 19:16 80 01:04 13:27
t.0296 749479 22260 Ploézal lun.07 0500 44 17:34 47 1135 - jeu.07 06:33 55 1854 61 00:36 13:00 dim.07 07:41 86 19:58 92 0151 14:12
www.chateaudequintin.fr t. 02 96 95 62 35 mar.08 0558 50 18:24 54 00:05 12:30 ven.08 07:20 67 19:38 73 01:26 13:48 lun.08 0822 97 20:38 101 0235 14:54
www.larochejagu.fr mer.09 06:48 58 19:09 62 00:56 13:18 sam.09 08:03 78 20119 83 0212 14:32 mar.09 09:01 104 21:17 106 03:17 15:34
jeu.10 07:33 65 19:51 68 01:42  14:02 dim.10 08:44 87 2059 90 02:56 15:14 mer.10 09:38 106 21:55 104 03:57 16:13
ven.11 08:15 71 20:31 74 02:26 14:44 lun.11 0923 93 21:38 95 03:38 15:55 jew.11 10:14 101 22:31 96 04:33  16:49
AMICALE BINICAISE sam.12 08:55 76 21:10 78 03:08 15:26 mar.12 10:01 95 22:16 95 0418 16:34 ven.12 10:48 90 23:06 83 0509 17:24
DE DANSES BRETONNES dim.13 0935 80 21:50 81 03:50 16:07 mer.13 1038 93 22:53 90 04:56 17:10 sam.13 1123 75 23:44 66 0544 18:01
. . lun.14 10:15 81 22:30 81 04:31 16146 jew.14 11:13 86 2329 81 0532 17:46 dim.14 -~ -~ 12:03 58 06:22 18:46
Salle de la Vigie ou square Rémi Colin MUSEE DE BINIC PATRIMOINE MARITIME ET RURAL DU GOELO mar.15 10:55 80 2310 78 0511 17:25 ven.15 11:49 75 - - 0608 18:23 lun.15 00:34 49 1301 43 07:13 19:54
22520 Binic mer.16 11:35 76 23:51 72 05:51 18:05 sam.16 00:07 68 12:29 62 06:47 19:07 mar.16 02:02 38 14:47 38 08:39 21:51
t.07 61503329 jew17 - - 1216 69 06:32 1847 dim.17 00:56 55 13:24 49 07:37  20:09 mer.17 04:05 41 16:36 47 10:35 23:27
jmh22@wanadoo.fr ven.18 00:35 65 13:02 62 O07:17 19:37 lun.18 02:10 45 1451 43 0851 21:49 jeu.18 0527 54 17:46 61 11:53 -
Pour tout public, toute lannée A travers de nombreuses scénogranhies. mobiliers et costumes d’époque. vous découvrirez une vie sam.19 01:28 58 14:00 55 08:11 20:40 mar.19 03:56 44 16:35 48 10:32 23:27 ven.19 06:21 68 18:36 74 00:29 12:48
maritime intensc dans ce petit b%; uf de I Bretagne qui fut une Véritﬁ)lcel Dépintre de marins péchant dim.20 0238 53 1516 52 0920 22:02 mer.20 0529 54 1754 60 1158 - sam.20 0705 79 19:18 84 01:17 13:34
. X o 87 " f : o lun.21 0401 53 1638 56 10:41 23:25 jeu.21 06:34 67 1852 73 00:38  13:02 dim.21 07:43 87 1955 89 0159 1413
lamorue a Terre-Neuve depuis le XV* siécle puis «  Islande », pendant qu'a terre se déroulait le quotidien. mar.22 0524 59 1753 64 1159 - ven.22 0725 78 1939 83 01:35 1354 ln.22 0817 91 2029 91 0235 14:48
Ce quotidien est reconstitué avec ses ambiances historiques: une piéce commune, une classe d'école, mer.23 06:34 69 1856 73 00:38 1305 sam.23 08:08 87 2020 89 0222 14:38 mar.23 08:48 91 20:59 90 03:07 1520
CHATEAU DE LA HUNAUDAYE des artisans exergant leurs métiers, les activités agricoles pour les besoins alimentaires, et la culture jeu.24 07:32 78 19:49 82 0139 14:02 dim.24 0847 91 2057 92 0303 1517 mer.24 09:16 88 2126 86 03:36 1547
du lin autre source de richesse du territoire. A voir absolument! ven.25 08:23 85 20:36 87 02:33 14:52 lun.25 09:21 92 21:30 91 03:39 1551 jeu.25 09:41 82 21:50 78 0401 16:12
sam.26 09:07 89 21:18 89 03:20 15:36 mar.26 09:51 89 22:00 86 0411 16:22 ven.26 10:03 74 2213 69 0424 16:35
dim.27 09:46 89 21:56 87 04:02 1616 mer.27 10:18 82 22:26 78 0437 16:48 sam.27 10:24 63 22:35 58 04:45 16:58
22270 Plédéliac lun.28 10:22 85 22:30 82 04:40 1651 jeu.28 10:42 73 22:49 68 0502 17:11 dim.28 10:46 52 23.00 46 0507 17:23
t. 0296 34 8210 3y . ini mar.29 10:53 78 2301 74 0512 17:23 ven.29 11:04 62 2312 56 0523 17:33 lun.29 11:13 39 23:35 33 05:33 17:58
www.la-hunaudaye.com ue de l'lc, 22520 Binic . . . . . . . . . . . .
a-hunauda; t.0296 73 57 05 mer.30 11:22 69 23:30 64 0542 1751 sam.30 11:26 50 23:37 44 0544 17:57 mar.30 11:58 28 - - 0612 1853
de 1h a1/2 journée | pour tous www.museedebinic.fr jew.31 11:49 58 2358 53 06:08 18:17 dim.31 1155 37 <= - 0610 18:32
museebinic@orange.fr
Tarifs: gratuit — de 6 ans, .
3€:6a12ans, 6€ au-dela. Retrouvez tous les horaires
~ Groupes : toute l'année, sur demande =
CHATEAU DE BIENASSIS Ouveeture :du " mai au 30 septembire, des ma.re.es sur
tous les jours de 14h30 a 18h30. o www.binicetablessurmer.com

Fermé le mardi.
Durée de la visite d'l heure a 3 heures

Route d’Erquy, 22430 Erquy Parking gratuit & proximité

t. 06 80 27 25 38
www.chateau-bienassis.com
de1hal1h30|dés 4 ans
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e~

EXPOS
& ATELIERS

Vacances

our tous == i
SOFI LORAN
eSS S R A e e e e e e S e Cours de couture enfants/ados et
adultes

L'Office de Tourisme de Binic-Etables-sur-Mer
a obtenu le label Tourisme et Handicap pour
les quatre formes de handicap, visuel, auditif,
mental et physique. Nos locaux publics sont
entierement accessibles, le personnel est formé
et une personne de l'équipe pratique la langue
des signes (LSF).

Design textile et ateliers
22520 Binic
0672874915
www.sofiloran.fr

2°$RT'399""‘°N LE PETIT ECHO DE LA MODE
tellers cuisine Véritable lieu de vie culturelle
4 1 H 2 Ateliers de cuisine et aventures culinaires et tourlsthue
L'accessibilité de nos plages Gaslla Panaut o ,
0677 47 9576 Chargée d'histoire, cette ancienne
https://ateliers-court-bouillon.com imprimerie est un patrimoine remarquable

et emblématique. Titré a 1 million et demi
d’exemplaires a son apogée en 1950

« Le Petit Echo de la Mode » est un monument
de la presse frangaise avec une parution
d'une durée de cent ans de 1880 a 1983.
En 2015 Le Petit Echo de la Mode est
réhabilité en pole de développement
culturel et touristique, aujourd’hui

géré par Leff Armor Communauté.
Ouvert du mardi au samedi

9h-12h et 14h-17h (Hors période estivale)
2 rue du Maillet

22170 Chatelaudren-Plouagat

0296 79 26 40

www.petit-echo-mode.fr

L'Office de Tourisme, met a votre disposition
des documentations adaptées :

Le Guide Tourisme en FALC
(Facile a Lire et a Comprendre)

CENTRE DE RESSOURCEMENT
TERRE VIVE

Bien-étre & développement

Le Guide Accessibilité recense l'offre
adaptée sur notre station

Le Guide Tourisme en caracteres agrandis Cours, stages & Consultations
Yogas - Arts corporels - Pilates - Danses

Le registre public d'accessibilité Hypnose - Sono thérapie - Méditation - Art thérapie

. . Communication non-violente - Naturopathie O] ’
Ces documents sont disponibles Pratiques énergétiques - Ateliers enfants EXPOSltIOHS d Al't,
a l'accueil de l'Office de tourisme Cercles de Paroles - Conférences, débats... . l
et sur notre page internet 8 bis rue de la Ville Méron, 22410 Lantic temporalres & culture

0296715878
contact@terre-vive.net
www.terre-vive.net

rubrique “tourisme et handicap”

GALERIE D’ART ATHENA

La plage de la Banche est labellisée Handiplage Expositions d'art

. . . X 2, quai Jean Bart, 22520 Binic
au niveau 1, ce qui garantit entre autres : Partenaires UN PIED DEVANT L'AUTRE 02 96 73 30 73 ou 06 63 13 68 06
Un poste de secours avec tiralos labellisés Tourisme Z'i‘te§ olfactlvej, th):ladgs ; ‘;’o":’l‘;"l?;lj‘::::zg72;“:’1‘;;°5“’ur v Lo matin

. L N ; otaniques, production & vente 4 :
et hippocampes du 1*" juillet au 31 aolt et Handicap de plar?tes a'uPomatiques Fermeture hebdomadaire le mercredi
Des aménagements pour accéder a la plage Camping les Fauvettes 21 rue de Beaumont, 22520 Binic

g . jardin-binic@fezi.com

Des sanitaires adaptés Milmarin www.un-pied.fezi.fr

Musée de la Résistance
Musée Mathurin Méheut

D'un tapis d'accés a l'eau installé

. ESPACE CULTUREL LA GALERIE
du 1*" mai au 30 septembre

Expositions d'art contemporain

Appartement Ouessant

La plage du moulin Mme Chorin CARRE D’ART Rue Touroux, 22680 Etables-sur-Mer
Un tapis de mise a l'eau est également mis en place ) 02 96 77 39 45 ‘
i ; Ateliers Beaux-Arts Pour la programmation rendez-vous
du 1*" mai au 30 septembre sur la Plage du Moulin. Salle de I'Estran, 22520 Binic sur le site de La Galerie:
t. 06 08 27 98 39 www.binic-etables-sur-mer.fr/la-galerie
Les plages carredart22520@gmail.com Horaires d'ouverture, mardi: 10h-13h,

Des toilettes, places de parking et tiralos

ou hippocampes sont disponibles sur toutes
nos plages du 1°" juillet au 31 aolt

(sauf sur la Plage du Corps de Garde).

mercredi, vendredi, samedi: 15h-18h,
dimanche: 10h-13h et 15h-18h
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AUTOUR
DE LA TABLE

Premier voyage,
premier été

a deux...

et la certitude
d’avoir vécu
quelque

chose d’'unique.

BOULANGERIES

BOULANGERIE C ET R DOSSER

Boulangerie patisserie artisanale
Sandwicherie Snacking Salon de thé
Ouvert 6h30 - 20 h. Ouvert le dimanche
de 6h30 a 19h30, fermé le mardi +
ouverture 7j/7 juillet-aoCt Drive.
Christelle et Romain Dosser et leur
équipe proposent des produits 100 %
maison: pains spéciaux, spécialités
bretonnes, patisseries, quiches &
restauration rapide. Wi-Fi gratuit.

» Les Prés Calans, 22520 Binic
t. 0296 58 14 56

BOULANGERIE JACOB

Patisserie, Chocolaterie, Sandwicherie
Sandrine et Vincent, artisans depuis
1996, vous proposent leurs produits
100 % fabrication maison dont

la baguette festive « Label Rouge »,
Kouign-amann, le far breton aux
pruneaux, le riz au lait et parmi leur
gamme de chocolats, leur spécialité:
le caramel fondant a la fleur de sel.
Pensez a votre panier pique-nique.
Ouvert tous les jours en juillet et aolt

» 4 place de l'église, 22520 Binic
t. 02 96 73 6141
Facebook : boulangerieJacob22

BOULANGERIE PATISSERIE

AUX PLAISIRS GOURMANDS

Pains spéciaux

Douceurs et gourmandises de Bretagne

» 3 boulevard du Général Leclerc, 22520 Binic
t. 02 96 69 63 70

E‘:

BOULANGERIE AU GOUT DU JOUR

Patisserie, Chocolaterie, Sandwicherie
Priscillia, Sylvain et leur équipe vous
proposent leurs produits faits maison: de
nombreux pains (Tradition, pains spéciaux
bio, sarrasin, pain norvégien) ainsi que
diverses gourmandises sucrées : Kouign
Amann, far breton, riz au lait, patisseries,
cakes, biscuits, croquants, chocolats.

» 6 rue Pasteur 22680 Etables-sur-Mer
t.0296 70 6170
maisondehu22@gmail.com

Facebook : www.facebook.com/
boulangerieaugoutdujour

PRODUITS DE BRETAGNE / PRODUITS LOCAU

ALIMENTAIRES

BINIC GASTRONOMIE
LES TERRINES DE LA MERE LALIE

» Zone artisanale Beaufeuillage, 22520 Binic
t.02 96 7370 62

www.groupelegraet.fr
mere-lalie-binic-gastronomie

UN PIED DEVANT L'AUTRE
(VOIR PAGE 27 RUBRIQUE EXPOS & ATELIERS)

LA BELLE-ILOISE
(VOIR PAGE 30 RUBRIQUE PRODUITS DE LA MER)

BOISSONS

BRASSERIE UNCLE

Biéres bretonnes d’inspiration
anglo-saxonne

Née d'une passion commune pour

la biére, le voyage et la découverte,
UNCLE est une micro-brasserie qui
produit des biéres bretonnes ancrées
localement et ouvertes sur le monde.
UNCLE « La Brasserie Des Tontons »,
élabore des recettes d'inspiration
anglo-saxonne (biéres Pale Ale et IPA).

» 10, rue de U'Europe
22680 Etables-sur-Mer

t. 06 830317 77
info@brasserie-uncle.com

L'EPICERIE FINE

La petite Rhumerie

Du boire et du manger dans les rayons
(Crémerie, fromagerie, épicerie, vins ...)
Dans une ambiance décontractée,

Le maitre des lieux vous accueille en
vous tutoyant! Producteur de Rhums
Arrangés (Dégustations possibles),
L'épicerie fine cache d'autres trésors
gourmands pour VOs apéros.
Revendeur exclusif de la marque

Les BINICAISES.

»t.06 202412 60
www.lapetiterhumerie.com

CIDRERIE BARREAU

Cidre bio et « Boujaron »

selon la tradition

Descendants d'une longue lignée

de pécheurs de morues, Jacques et
Martine Barreau, propriétaires récoltants,
perpétuent sur le mode biologique

la tradition du cidre et du « Boujaron »,
'Eau-de-Vie embarquée sur les goélettes
du Pays Goélo pour étaler au froid

et aux glaces a Islande, a Terre-Neuve,
au Groenland ou au Cap Horn.

» 6 chemin du Ponto,

22680 Etables-sur-Mer

t. 02 96 70 52 00 (visites sur rendez-vous)
leboujaron.fr

PUPITRE - CAVE A VIN

Sélection de vins d’artisans vignerons
bio, biodynamie et nature

Bieres bretonnes, cidres, spiritueux
(whisky, rhum, gin...) et petite épicerie.
Coffrets sur mesure, service de livraison
a domicile. Nous sommes situés derriere
'Hotel de Ville !

» 8 rue Joffre, 22520 Binic
t.02 96 73 08 46
contact@pupitre-la-cave.com
instagram : pupitre_la_cave

MARCHES
DES ENVIRONS

Lundi

Saint-Quay-Portrieux (port)

Pontrieux
Trégastel

Mardi

Binic-Etables-sur-Mer
(rue Touroux)

Paimpol, Quintin,
Pléneuf-Val-André

Mercredi

Saint-Brieuc (centre)
Plouha, Tréguier
Perros-Guirec

Jeudi

Binic-Etables-sur-Mer
(place Le Pomellec)

Lamballe, Lannion

Vendredi

Saint-Quay-Portrieux
(église)

Guingamp
Pléneuf-Val-André

Trégueux
(bio, 16h30 a 20h)

Samedi

Saint-Brieuc (centre)
Guingamp
Erquy

Dimanche

Binic-Etables-sur-Mer
(rue Touroux)

Plérin (centre)
Lamballe
Perros-Guirec

Retrouvez

le marché de Binic,
le jeudi matin

et le marché
d’Etables-sur-Mer,
les mardis et
dimanches matins

* L'abus d'alcool est dangereux
pour la santé, a consommer
avec modération.
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Mareyeur - Poissonnerie - Restaurant

SPECIALITES DE LA MER
| 4

LE CRAPAUD ROUGE LES VIVIERS DE SAINT MARC

Moulerie avec vue mer Les Mareyeurs Bretons
Avec une vue sur mer exceptionnelle, Retrouvez une atmosphére conviviale
situé sur le GR34, le Crapaud Rouge et populaire avec une vue imprenable
propose sa spécialité Moules Frites sur la mer. Notre spécialite, c'est
qui se décline en une dizaine de le homard et la langouste grillés,
sauces (cidre, bretonne, roquefort, natures ou flambés. En direct des criées
curry...) ou un apéro rhum-saucisson. bretonnes: plateaux de fruits de mer
Mai - Septembre, midi et soir. Réservation ~ (Possible a emporter), poissons, soupe,
recommandée. rillettes, moules frites... Restaurant

; ouvert d'avril a fin septembre. Location
: ';lzagz ';‘6’;60;1’9" 22410 Tréveneuc de salle vue mer toute lannée. et
www.lecrapaudrouge.com » Port Saint-Marc, 22410 Tréveneuc

Restaurant et poissonnerie
t. 02 96 70 56 30

www.viviers-st-marc.com
RESTAURANT ROLLAND @

Cuisine bistronomique a base de
poissons, fruits de mer et légumes
locaux et de saison.

Les Viviers de Saint-Marc

Spécialistes des produits de la mer, les Viviers de Saint-Marc achétent
dans les criées bretonnes, transforment, et commercialisent les plus
belles especes de poissons, coquillages, et crustacés a Saint-Quay-Portrieux.

» 12 chemin du moulin Rolland
22410 Plourhan

t.0296 331110
www.restaurant-rolland.fr

L'"ATELIER ROMARIN

R,
LE GRAND LARGE
Le restaurant de la mer / Ouvert 7/7

o |Is s'engagent sur une qualité et une fraicheur irréprochables.

® La Noix de Saint-Jacques de la Baie de Saint-Brieuc ‘ ‘ L'entreprise familiale, créée en 1996,

Chef & domicile et traiteur événementiel  Specialités de la mer. Plateaux de fruits est leur spécialité, entierement décortiquée a la main vous propose également une activité
.025757 84 34 de mer. Produits frais cuisinés maison. ' T a Al ; :
::ntact@late“er_romarin‘fr Terrasse privée, sous le beau palmier. sous leur marque « Les Mareyeurs Bretons ». « viviers » accompagnée d'une poissonnerie

www.latelier-romarin.fr Accessible aux PMR. Gault et Millau 2019. i
» 1 quai Jean Bart, 22520 Binic ® |Is sont les plus gros acheteurs indépendants de Coquille ?Vec vente plat(?aux de fruits d‘e m,er
+.0296736761 fs Saint-Jacques de la Baie de Saint-Brieuc. a emporter et d'un restaurant a Tréveneuc.
www.restaurant-le-grand-large.fr "y

PRODUITS DE LA MER

LA BELLE-ILOISE
Vente directe

» Quai de Courcy, 22520 Binic
t. 02 96 94 95 46
www.labelleiloise.fr

PANIER IODE
(VOIR PAGE 17 RUBRIQUE LOISIRS)

.
2
=
=]

£

7}
(3]
i

ZA de Kertugal, Saint Quay Portrieux : Mareyage
Gréve de Saint Marc, Tréveneuc : Poissonnerie / Restaurant / Location de salle vue mer
02 96 70 56 30 - accueil@viviers-st-marc.com - Www.viviers-st-marc.com
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PAUSE DETENTE / LIEU DE PARTAGE

CHEZ CHARL

Bar

A la carte, un large choix de biéres
pression, vins, cocktails et de généreuses
planches a partager de qualité premium.
Soirées a théme tout au long de l'année
et diffuse les événements sportifs

et les matchs.

OQuvert tous les jours de 8h30
alhetde8h30a2h

du 15 mai au 15 septembre.

» Quai du Courcy, 22520 Binic
t.02 96 73 60 03
https://www.facebook.com/chezcharlybinic

KSSAR

Bar rooftop

Evadez-vous au Kssar, au gré des marées.
Découvrez notre bar-rooftop, vue mer

a 180 ° sur la baie de Saint-Brieuc et

'lle de la Comtesse.

Planches apéritives, tapas ou encore
patisseries sont proposées. Brunch

le dimanche midi sur réservation. Salle
de réunion et espace co-working.

» 13 rue du Président Le Sénécal
22410 Saint-Quay-Portrieux

t. 02 96 70 52 22
www.ker-moor.com

LA GUITOUNE

Moulerie - Créperie - Bar a huitres
Glacier depuis 1996

Laissez-vous séduire par lambiance
paillote au bout des quais avec
limprenable vue sur le port. Tres bonne
adresse qui saura ravir vos papilles

avec un large choix: crépes et galettes
maison, gaufres, coupes glacées, moules
frites et huitres de la baie a toute heure.
Incontournable en retour de plage!

» 8 quai Surcouf
22520 Binic
t.06 337192 20

CAFE LIBRAIRIE LE TAGARIN
Bistrot avec espace librairie & jardin

» 15 rue Pasteur, 22680 Etables-sur-Mer
t. 02 96 65 47 35
www.cafelibrairie-letagarin.fr

LE CHALAND QUI PASSE

Café - Restaurant - Librairie Maritime

» Place du Port, 22520 Binic
t.02 96 73 3470
www.lechalandquipasse.com

KASINO SAINT-QUAY
VOIR PAGE 16 - LOISIRS

L'OPALINE
Patisserie fine et salon de thé

» 38 rue Joffre, 22520 Binic
t. 02 96 74 24 07
lopalinebinic@gmail.com
www.patisserielopaline.fr
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GOURMANDISES

= o™
CHOCOLATERIE ALAN EOUZAN

Chocolaterie Confiserie Artisanale
La boutique de Binic est ouverte de 9h30

a12h30 et de 14h a19h du mardi au samedi.

A Paimpol nous sommes ouverts du mardi
au samedi en continu de 9h30 a19h.
Fabrication artisanale a l'atelier boutique
de Paimpol.

» Les Prés Calans, 22520 Binic
t. 02 96 73 64 01

» 23 rue Raymond Pellier, 22500 Paimpol
t.0296 20 6375

vy S b

CHEZ LENA ET MIMILE

Artisan Glacier

Dans sa boutique aux couleurs acidulées,
Chez Lena & Mimile vous propose des
glaces italiennes avec un large choix

de parfums (fabrication 100 % maison)
et des Bubble Tea. Ouvert de 15h a 23h
tous les jours durant la période estivale.

» 28 rue Joffre, 22520 Binic
www.facebook.com/chezlenaetmimilebinic

LA FABRIQUE SUCREE

Artisan Patissier Chocolatier
Produits régionaux en vente sur

les marchés de Binic, Etables-sur-Mer
et Saint-Quay-Portrieux.

> t.07 68 47 52 20
facebook.com/fabriquesucree

LE BOCAL A BISCUITS

Biscuiterie artisanale
Fabrication sur place

» 16 place de la Victoire, 22410 Plourhan
t. 09 86 26 87 76

www.instagram.com/
lebocalabiscuits.plourhan

SAMOVAR ET PAIN D’EPICES

Salon de thé et épicerie fine

» 24 rue Joffre, 22520 Binic
t.0296 7379 45
facebook.com/p/
Samovar-et-pain-d-épices

BISCUITERIE DU GOELO

Biscuiterie - Produits régionaux -
Vétements Armor Lux

La biscuiterie du Goélo est un incontournable
si vous souhaitez goUGter aux spécialités de

la région, biscuits, caramels, kouign-amann,
gateaux bretons...

Clest l'endroit idéal pour trouver des cadeaux
et des souvenirs comme le célébre bol breton
personnalisé.

Ouvert toute lannée, tous les jours.

» ZA les Prés Calans, 22520 Binic
t. 02 96 72 05 06
www.bretagne-specialites.fr
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CREPERIES

i B

CREPERIE DE L'IC

Ambiance bretonne

Crépes et galettes de tradition.
Recommandé par le Guide du Routard
et Gault et Millau.

» 36 rue Joffre, 22520 Binic
t.02 96 73 67 89

CREPERIE AN ARVOR

Terrasse sur les quais
Le service continu en été

» Quai de Courcy, 22520 Binic
t. 0296 73 37 98

LA MAISON DE LEA

Restaurant-Créperie

Cette ancienne demeure d’armateur
pleine de charme et a 'lambiance cosy,
vous offre une trés belle vue panoramique
sur le port depuis ses terrasses. Crépes,
galettes, poissons, viandes, burgers et
autres mets sont cuisinés maison avec
des produits locaux et de saison.

» Quai de Courcy
t.02 96 73 6191
www.lamaisondeleabinic.com

RESTAURANTS

JAYAYUABANA

G

RESTAURANT - CREPERIE - BEACH BAR

JAJA CABANA

Restaurant, créperie Beach Bar

a la Plage du Moulin

Venez découvrir notre nouveau restaurant
face a la mer les pieds dans le sable.

En famille ou entre amis Jaja Cabana
vous accueille tout en détente pour

un air de vacances.

Cuisine locale, bretonne et d'ailleurs.
Ouvert d'avril a la Toussaint

» Plage du moulin

22680 Etables-sur-Mer
jajacabana.contact@gmail.com
instagram : jajacabana

et R

Lucie Hachette est maitre confituriere

et fondatrice de Maison Lucie. Elle crée

des confitures artisanales d’exception
en privilégiant les recettes a faible
teneur en sucre (28 %) pour sublimer
les saveurs naturelles. Ses créations,
a base de produits locaux comme

les fraises bretonnes ou les myrtilles
du Morbihan, lui ont valu la médaille
d’or au championnat du monde

en 2024 pour sa confiture Abricot
Péche Passion. Sur le marché de Binic,
son stand enchante les gourmands
avec ses parfums fruités.

https://maison-lucie.fr

Les confitures de Lucie
I’excellence d’un savoir-faire médaillé

Recette - Confiture de fraises bretonnes au citron

Ingrédients

1kg de fraises bretonnes bien mires
280 g de sucre (ou 28 % du poids des fruits)

Le jus d'un citron bio

Zeste finement rapé d’'un demi-citron bio

Préparation

Lavez et préparez les fraises : rincez rapidement les fraises, équeutez-

les, puis coupez-les en morceaux.

Mélangez les ingrédients : dans une bassine a confiture ou une grande
casserole, mélangez les fraises avec le sucre, le jus de citron et le zeste.
Laissez macérer pendant 2 heures pour faire ressortir les jus.

Cuisson : faites chauffer a feu moyen en remuant réguliérement. Une fois
l'ébullition atteinte, réduisez a feu doux et laissez cuire 20 a 30 minutes.

Ecumez si nécessaire.

Vérifiez la texture : faites le test de l'assiette froide (une goutte doit
se figer rapidement). Ajustez la cuisson si nécessaire.

Mise en pot : versez la confiture encore chaude dans des pots stérilisés.
Fermez immédiatement et retournez-les quelques minutes pour une

meilleure conservation.

Astuce : ajoutez une touche de vanille ou de menthe
fraiche pour une saveur originale !

¥
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CUISINE TRADITIONNELLE
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ASTEN %
La table d'Asten restaurant

gastronomique étoilé Michelin, vue
panoramique sur la plage de la Banche
Le chef Samuel Selosse propose

une cuisine originale, colorée et acidulée
a base de produits frais de producteurs
locaux. Revisitées et modernisées,

les créations maison du chef varient
selon les saisons. e

Bistrot d’Asten

Cuisine bistronomique raffinée a tres bon
rapport qualité prix.

» Plage de la Banche

22520 Binic

T.0256 4428 42

www.asten-restaurant.fr

AU CHAR A BANCS

Ferme auberge des 3 sceurs Lamour
Balades & Boutique. Une autre facon

de goUlter la campagne. Direction
Chéatelaudren, fléchage a l'église de Plélo.

» Moulin de la Ville Geffroy, 22170 Plélo
t.0296 7413 63
www.aucharabancs.com

GOUTU

Restaurant bistronomique

sur le port de Binic

Découvrez une cuisine locale et de saison,
des plats créatifs et savoureux préparés
avec passion. Cocktails colorés, produits
frais: ici, chaque moment est

une explosion de saveurs a partager.

» 3 PL. de la Cloche, 22520 Binic
t. 0296 93 58 74
www.goutubinic.com

L'"ADRESSE

Brasserie

Vue panoramique sur le port. Poissons
et viandes a la carte ou au menu. Pizzas,
huitres, salades et moules en saison.
Pizzas a emporter. Ouvert 7j/7.

» Quai de Courcy, 22520 Binic
t.02 96 73 36 26
www.ladresse-binic.fr

o~ EamE g BLE
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LA BODEGA

Restaurante y Bar de Tapas sur le port
La Bodega vous invite a venir déguster
nos tapas fait maison dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.

» Quai de Courcy, 22520 Binic
t. 02 96 93 79 52
Instagram: labodegabinic

LA KANTOZ

Qualité - Générosité-Prix

Restaurant indépendant convivial

& familial. Sur place ou a emporter.
Spécialités de produits régionaux:
Saint-Jacques de la baie de Saint-Brieuc,
moules, jambon a l'os, pizzas et grillades.
Menu enfant, junior, groupe et ouvrier.
ANCV & TR acceptés. Ouvert 7/7.

» Galerie Carrefour market,
22680 Etables-sur-Mer

t. 02 96 65 20 36
karine@lakantoz.fr

AUTOUR DE LA TABLE [I L|’|

LA SENTINELLE

Bar & Restaurant

Spécialités viandes & poissons, salades
& moules. Produits frais de saison
cuisinés maison. Cadre cosy & ambiance
bistrot. Terrasse plein sud face au port.
Ouvert toute l'année 7/7 midi & soir.

» Quai de Courcy, 22520 Binic
t. 02 96 69 23 38
restaurant.sentinelle@gmail.com

4
LE VIA COSTA

Restaurant lounge - Bar a Cocktails
& Tapas sur la plage !

Découvrez un lieu unique et
paradisiaque! Cuisine du monde,
fruits de mer, poissons, menus,
pizzeria, glacier. Accueil de groupes,
repas d'affaires, événements.

» Ouvert 7j/7 d'avril A la Toussaint,
midi & soir, a partir de 11h30.

Av. de la plage du Moulin

22680 Etables-sur-Mer

t. 02 96 70 79 57

www.viacosta.fr
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LE MIRAMAR

Les nouveaux propriétaires, Joél,
Franck et leur équipe, vous accueillent
chaleureusement toute l'année.

Plats variés avec des produits de saison
et carte de pizzas. Formule du jour

le midi en semaine. Groupes.

Spacieuse terrasse extérieure avec

vue sur mer et patio détente 'été.

3 boulevard Clemenceau, 22520 Binic
t.02 96 73 62 02
Instagram: lemiramarbinic

BONVENT

Bonvent, bar & bistro a Binic, propose
une escapade gourmande face

a la mer. Avec une terrasse offrant
une vue imprenable sur le phare,

sa cuisine sublime des produits
locaux dans une ambiance festive,
entre créativité, art et le “bien vivre”
a la bretonne.

8 quai Surcouf, 22520 Binic
t.0973210018 /06 7270 96 34
www.bonvent.co

LE NORD SUD

Découvrez Le Nord-Sud, brasserie a
Binic : une terrasse plein sud et une salle
panoramique sur le port. Profitez de
moments conviviaux en famille, entre
amis ou pour affaires, avec des plats
savoureux : viandes, brochettes géantes,
poissons et burgers.

Quai de Courcy, 22520 Binic
t. 0296 7330 77
instagram nordsudbinic

LA TABLE DE JULES

Nous vous proposons une carte de
produits frais, de saison, le tout fait
maison et cuisiné avec amour! En famille,
entre amis ou pour un repas d'affaires,
profitez d'une vue imprenable sur le port
de Binic. Salle privative pour
20 personnes sur demande.

4 quai Surcouf, 22520 Binic
t.02 96 737192
Facebook: La-Table-de-Jules-Binic

MOANA

Dans un cadre authentique et familial,
la Moana, pizzeria emblématique de
Binic, vous propose une carte de pizzas
napolitaines au feu de bois, sur place
ou a emporter avec des produits importés
d’ltalie. Ouvert de 18h30 a 22h + fermé
le jeudi.
32 rue Joffre, 22520 Binic

t. 0296 73 65 89
moana-binic.fr
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LA PAT'ZZA

Exclusivement des produits italiens
frais, de qualité et faits maison.

Sur place ou a emporter. ]
Livraison gratuite sur Binic-Etables-
sur-Mer (a partir de 25€ d'achat).
Distributeur de pizzas 24/7.

12 Za des Prés Calans 22520 Binic
t. 07 8125 20 84
lapatzza-bzh.fr

JEFF BURGER

Que vous soyez en famille, entre amis,

ou de passage, Jeff Burger, fast-food
emblématique de Binic, situé face

au port saura vous régaler avec

une offre de burgers, paninis, hot-dog

et finger-food a partager sur place

ou a emporter. Diffuse les événements
sportifs et les matchs. Ouvert tous

les jours, toute l'année, service en continu
de 12h & 22h30 (23h en juillet/aolt).

42 quai de Courcy, 22520 Binic
t.02 96 73 69 12
www.jeffburger-binic.fr
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TAGAR’ETAPE
A proximité du GR 34.

» 75 rue Pasteur,
22680 Etables-sur-Mer
t. 07 68 40 55 08
www.tagaretape.fr

Demandez
les guides pratiques

du cycliste itinérant et
du randonneur itinérant

HOTEL DE LA PLAGE MILEADE***

Au bord de la plage de la Banche

39 chambres avec wifi de 1a 5 personnes.
Une cuisine traditionnelle s'inspirant

des saveurs locales. Un salon-bar pour
déguster huitres, vins, cocktails ou cafés
toute la journée. Salle de réunion.

» Ouvert du 29/03 au 01/11/2025 -
Avenue des Bernains, 22520 Binic c P!
t.02 96 73 6104 - o

www.mileade.com

HOTEL HEOD** EBJ

A 700 m de la plage du Moulin...

et aux portes du port de Saint-Quay-
Portrieux. Nous vous recevrons avec
plaisir dans notre hétel de 28 chambres
et un appartement installé dans

un jardin verdoyant. 2 salles de réunion
et séminaire équipées pour travailler
dans la bonne humeur. Wifi, espace vélo,
parking gratuit, animaux acceptés...

» 3 allée Paul Vatine,
22680 Etables-sur-Mer
t. 02 96 70 82 82
www.hotelheod.fr

GITES DE FRANCE
DES COTES D’ARMOR

Réseau de gites et chambres d’hotes
Nous vous garantissons un controle
qualité de toutes les locations, un accueil
personnalisé et de proximité, un suivi des
avis clients sans oublier une réservation
en ligne 24h/24h et 7j/7j. Parmi plus

de 1900 locations, choisissez le lieu de
vos prochaines vacances.

»t.0296 622173
contact@gitesdarmor.com
www.gitesdarmor.com
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HOTEL LE GALION & SPA***
BRIT'HOTEL, Groupes et Séminaires

» Ouvert toute l'année

Impasse des Fontaines Gicquel,
22520 Binic

t. 02 96 32 37 80
www.hotel-binic.fr

HOTEL KER MOOR****

Hotel avec piscine extérieure chauffée
Profitez le temps d'un séjour dans l'une de
nos 30 chambres avec terrasse privative
vue sur la mer. Petits-déjeuners frais

et locaux servis en salle ou en chambre.
Salle de réunion et espace co-working.
Toute l'année

» Ouvert toute l'année

Rue du Président Le Sénécal,
22410 Saint-Quay-Portrieux
t.02 96 70 52 22

www.ker-moor.com

4
HOTEL LE BENHUYC*** ESJ

En plein cceur de la ville

23 chambres au cceur de la ville, dont
15 avec vue sur le port de Binic. Wifi.
Soirées étapes et séminaires. Petit-
déjeuner gratuit pour les moins de

6 ans. Promotions toute l'année sur
le site internet de 'hotel.

» Ouvert toute l'année
1quai Jean Bart, 22520 Binic
t.0296 78 79 79
www.lebenhuyc.com

CAMPING LES ETANGS***

Camping familial dans un cadre naturel
Camping arboré a 100 m des étangs et de
l'accrobranche. La mer et le GR 34 a 3 km.
Emplacement caravane et mobil-home en
location — piscine couverte chauffée et
toboggans — jeux pour enfants et paillote
pour se restaurer. Nouvelle piscine
couverte.

» Ouvert du 01/04 au 01/11/25

Le Pont de la Motte D4, 22410 Lantic

t.0296 7195 47 / 06 80 56 00 93 Eg_/
www.campinglesetangs.com

CAMPING LES MADIERES***

Camping traditionnel dans un cadre
naturel et familial

Au cceur de la Baie de Saint-Brieuc,
dans un cadre verdoyant et arboré.
Proche du GR34, des chemins de
randonnée et de la Vélomaritime.
Emplacements pour caravanes, tentes,
camping-cars et location de mobil-
homes, tentes lodge et Tipi. Snack/bar,
dépot de pain et piscine chauffée.

» Ouvert du 05/04 au 11/10/2025
Le Vau Madec - 22590 Pordic

t. 0296 79 02 48
accueil@campinglesmadieres.com ESJ
campinglesmadieres.com

CAMPING LES FAUVETTES**

Camping vue sur la Baie de Saint-Brieuc
Camping municipal. Vue exceptionnelle
sur la Baie de Saint-Brieuc. Location de
mobil-homes et studios. Locations de
cabanes étapes. Accés handicapés.
Partenaire itirando pour les randonneurs.

» Ouvert du 4/04 au 28/09/25
13 rue des Fauvettes, 22520 Binic

t.02 96 73 60 83
camping.lesfauvettes@besurmer.fr

campingdesfauvettes.fr

CAMPING PANORAMIC****

Camping avec piscine et parc aquatique
Idéalement situé a 600 m de la plage,
du centre-ville, du port et a deux pas du
GR34. Nous vous mettons a disposition
104 locatifs en 2 ou 3 chambres. Sur
place, piscine couverte et chauffée, parc
aquatique, épicerie de dépannage, bar,
restauration. Mini-golf accessible a tous.

» Ouvert du 01/04 au 30/09/2025
Rue Gasselin, 22520 Binic

t.02 96 73 60 43
www.lepanoramic.net

GLAMPING TERRE ET MER****

Village nature, réceptions et réunions
Séjours luxe et nature en cabanes, cottages,
écolodges et chalets a 500 m de la plage.
Domaine réservé aux piétons/vélos.

Piscine couverte, jacuzzi, bar, fitness,
minigolf, ping-pong, Homeball, Vholeball,
tir a l'arc, kota grill, aire de jeux, mini ferme...

» Du 4/04 au 20/10/25

Rue de la Ville Es Rouxel, Etables-sur-Mer
t. 02 96 70 6157

glamping@terre-mer.fr

www.terre-mer.fr

Découvrez

toutes nos locations
et nos chambres
d’hotes

www.binicetablessurmer.com

Toutes les locations présentes
sur notre site internet ont

été visitées par notre référente
hébergement et répondent

a une grille de critéres

établie sur le modéle de celle
utilisée pour le Classement

« Meublé de Tourisme ».

.|_ La taxe de séjour,

a quoi ¢a sert?

Son objectif est de favoriser

le développement et l'attractivité
touristiques d’un territoire.

Elle est payée par les vacanciers
qui la reversent a I'Office

de Tourisme de Binic-Etables-
sur-Mer. Sur notre station, la taxe
de séjour peut varier de 0,20 €

a 3 €/nuit/personne selon

le type d’hébergement. Pour

les hébergements non classés
(c’est-a-dire sans classement

en étoiles), elle représente

5% du prix par nuit et est
plafonnée a 4,40 €/muit/personne.

Locations
et chambres d’hétes

Vous souhaitez louer

une maison en pierre avec
jardin, un appartement vue
mer, une chambre d’hétes
dans une villa 1900?
Découvrez toutes nos locations
et nos chambres d’hétes,

ainsi que leurs disponibilités,
dans la rubrique «Poser

ses valises » sur notre site
www.binicetablessurmer.com

Camping-cars
Aire de stationnement
et de service de l'lc

40 emplacements

6€50 les 24 h

Eau, borne de vidange

Paiement 24/24 par CB
» Rue de l'lc, 22520 Binic

Aire de stationnement
et de service

de la Plage du Moulin
18 emplacements

10€ les 24h

Eau, borne de vidange

Paiement 24/24 par CB

» Plage du Moulin,
22680 Etables-sur-Mer

Aire de stationnement
de U'Aire de la Chapelle

14 emplacements

5€ les 24h

Paiement 24/24 par CB

> Allée O. Le Tardif
22680 Etables-sur-Mer

Besoin d’électricité?
Campings les Fauvettes,
Le Panoramic,

les Etangs, Les Madiéres
et station-service Super U

Aire de service
Station-service Super U
» Zone des Prés Calans, 22520 Binic
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ISIS INSTITUT

ANAB 24 boulevard Général Leclerc, 22520 Binic
AA SPA t. 0296 73 34 26
institutisis@orange.fr
4 rue Pierre de Coubertin, 22520 Binic

t.0296 73 3550
www.anabaaspa.com KER TATTOO PIERCING

8 avenue Foch, 22520 Binic i J e
t.0633119013
Facebook: ker tattoo piercing L'’ATELIER LUNEDOU

" i

_ Avec passior), nous vous apportons o COCOTTE
L A notre expertise dans un univers convivial
et familial. Lunettes & Lentilles, monture , . .
sur mesure, examen & controle de la vue Cocotte c'est une boutique unique
et basse vision. Ainsi que des lunettes pour les femn’)esﬂqtl,u aiment la mode,
adaptées a votre vue pour la pratique !e decontracte, l,elegant, le mgde
du sport. in France, les créateurs Francais ou

les marques plus reconnues. L'accueil
dans ce lieu féminin vous fera passer
un agréable moment dans

une atmospheére chic et cosy.

ZA des Prés Calans, 22520 Binic
t. 02 96 69 26 26
contact@latelierlunedou.fr

CHARLES MILOT OPTICIEN

Découvrez Charles Milot Opticien, votre

boutique d'optique indépendante sur le 7 boulevard du Général Leclerc, 22520 Binic

port de Binic. Les montures originales - L'HAIR DE BINIC 0296733159
signées par des créateurs se conjuguent JOLY Z'ONGLES cocottebinic@gmail.com
ala quall.te des ygrres Rodenstock pour 1bis boulevard Clemenceau, 22520 Binic
vous.offrlr une vision la plus confortable t.02 96 73 32 05 MAISON COLAS
possible. Pose de rallongements en gel, vernis
. . semi-permanent, beauté des ongles,
10?:‘1,2:3?_“11::;?:‘_’ :;hmedl décorations/nail art... MAISON ONIRIQUE
15 quai Jean Bart, 22520 Binic Tarifs et prestations détaillés sur 10, rue Maréchal Joffre, 22520 BINIC
t.02 96 74 86 47 Instagram et Facebook t.02 96 5810 01
milot.opticien@gmail.com Prise de rdv sur Planity 11 Rue de la Roche Garde,
22680 Etables-Sur-Mer
.06 83191120 t.0296 709223 MARINOCEAN - LE RADEAU
DAKOTA TATOUAGE jolyzongles@gmail.com www.maisononirique.fr
Facebook et Instagram : Joly Z'ongles Instagram : maison_onirique

Facebook : Maison Onirique
8 boulevard Clemenceau, 22520 Binic
t. 07 56 86 07 60

MATHILDE TROALIC LE SALON L e ey 22520 Binic
17 Boulevard Général Leclerc, 22520 Binic 3
0296 73 62 96 LES FEMININES
www.mathildetroalic.fr
Listes de courses, 3 Place Le Pomellec, 22520 Binic
of course | t.02 96 93 73 82

Une boule a neige
de Binic pour Annic

Un bol breton
pour Louison

La tisane «La Mouette »
pour Paulette

Le sirop de Sariette pour sceurette

La brandade de morue
du Grand Léjon pour cousin Léon

Une boite de chocolats,
¢a cest pour moi !

Le paté de la Mere Lalie
pour Sidonie

Une biére Tagarine pour Sandrine

Une bouteille de Boujaron

pour Tonton
Une boite de gateaux breton
Emi, qui a réalisé la couverture pour papi Raymond
du magazine 2024, est ravie

de vous retrouver sur les marchés

de Binic en été. Une .carte'postal?.
de Petite Emi pour Julie
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SUPER VU ET DRIVE

Espace Commercial des Prés Calans
t.0296 73 38 28
www.coursesu.com

AU PANIER DE PATOU

11, espace Pierre de Coubertin, 22520 Binic
t.06 73601275
Facebook: Aupanierdepatou

BIOCOOP LA GAMBILLE PORDIC

Accueil chaleureux et conseils personnalisés
autour d'un large choix de produits bio et en

priorité locaux: fruits et légumes de saison,
vrac, épicerie, produits frais et surgelés,
pain et fromages a la coupe, cosmétiques
et produits de la maison.

Ouvert du lundi au samedide 9h30a19h
En juillet et aoGt ouvert jusqu’a19h30
10 rue du Point du Jour, 22590 Pordic
t.0230 039959
www.biocoop-pordic.fr

BIOMONDE
“BROCOLI ET COMPAGNIE"”

Venez découvrir notre large gamme de
produits bio et locaux : fruits et légumes,
vrac, fromage a la coupe, cave a vin,
pain, épicerie sucrée/salée, produits
sans gluten, végan, rayon frais/surgelé,
santé/bien étre.

Ouvert du lundi au samedi
9h30a12h30 -14h30a19h
ZAE des Islandais, 9 rue de la Roche Garde,
22680 Etables-sur-Mer
t. 09 70 50 14 02

SUPER @)

TY'KEVLEN

Bijoux argent, pierres du monde et
lithothérapie. Un coup de coeur, un souvenir
de Bretagne ? Nous vous proposons

un tres grand choix de bijoux argent, entre
autres du celtique ainsi que des pierres
naturelles sous toutes leurs formes, bijoux,
brutes, polies, géodes. Egalement un

bar a perles ol nous pourrons composer
ensemble votre propre bracelet.

Venez chercher la zénitude a 2 pas du phare
de Binic.

15 quai Jean Bart, 22520 Binic
t.02 96 9350 20
Bijoux TY Kev’len - Quai des Minéraux

MARGOTTE

4 place Le Pomellec, 22520 Binic
t. 02 96 69 39 40
www.facebook.com/margottebinic

AMBIANCES CONFORT

ZA des Islandais, 22680 Etables-sur-Mer
t. 02 96 65 27 24
www.ambiances-confort.fr

LA BOUTIQUE DE BINIC
PRODUITS REGIONAUX
SAVEURS DE BRETAGNE

Sur les quais du port de Binic, retrouvez
des produits issus de l'artisanat breton:
cidres, caramels, gateaux... Ainsi que des
articles de souvenirs et de décoration.

Place de la cloche, 22520 Binic
t. 09 66 98 62 16
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BOUTHOUE DE CHEATEURS

Lot rasily i e page

LES RADIS A LA PLAGE

Nichée pres de l'église, l'une des plus
anciennes maisons de Binic abrite
LES RADIS A LA PLAGE, un collectif
de créateurs locaux. Une mine d’idées
cadeaux (déco, bijoux, céramiques,
accessoires femmes et enfants ...) a offrir
ou a s'offrir!

Les radis a la plage
3 place de l'Eglise, 22520 Binic

MR. BRICOLAGE

ZA des Islandais, 22680 Etables-sur-Mer
t. 02 96 65 26 26
Ouvert du lundi au samedi
de 9h & 12h - 14h 2 19h

FLEURS EN SCENE

6 place de l'église, 22520 Binic
t. 02 96 73 37 89
www.facebook.com/fleursenscenebinic

ATELIER POINTE DE SEL

2 Place de Marché, 22520 Binic
contact@atelierpointedesel.com
https://atelierpointedesel.com

‘ \

COTES D'ARMOR

CREDIT AGRICOLE

Les équipes de Binic et d’Etables-
sur-Mer vous accompagnent

pour tous vos projets!
Rendez-vous du mardi au vendredi
de 9h00a12h30 - 14h00-18h 00
(sauf jeudi 15h-18 h00)

Samedide 9h00 a13h00

Place Jean Heurtel a Etables-sur-Mer
t.02 96 60 60 87

1place Le Pomellec a Binic
t. 0296 60 60 70

GROUPAMA

Agence Etables-sur-Mer
Chemin du Heurtault
22680 Etables-sur-Mer
t.0296 719103
www.agences.groupama.fr

GARAGE SUD GOELO

8 espace Pierre de Coubertin, 22520 Binic
t.02 96 73 6134
www.renault-sudgoelo.fr
contact@garagesudgoelo.fr

GARAGE DU VAL D'ARMOR

Bouleyard Charles de Gaulle,
22680 Etables-sur-Mer
t.02 96 32 0574

NATHALIE NOIREAU
IMMOBILIER - IAD

Conseillere immobilier sur le secteur,

je vous accompagne dans tous vos projets:
immobilier traditionnel, entreprises,
commerces, programmes neufs ou

viager. Besoin d’estimer votre bien ?

Mon avis de valeur est offert.

Que ce soit pour acheter, investir ou vendre,
je suis a vos cdtés pour faire de votre projet
une réussite. Contactez-moi !

t. 07 8175 38 67
nathalie.noireau@iadfrance.fr

BIBLIOTHEQUE RENEE GUILLOUX

Rue du G. Leclerc, 22680 Etables-sur-Mer
t.02 96 70 79 04

Bibliothéque Pour Tous
3, quai Jean Bart, 22520 Binic

CAFE LIBRAIRIE LE TAGARIN

(VOIR PAGE 32 RUBRIQUE
‘AUTOUR DE LA TABLE’)

LE CHALAND QUI PASSE

(VOIR PAGE 32 RUBRIQUE
‘AUTOUR DE LA TABLE’)

EXPERT-COMPTABLE

2 bis, Le Ponto, 22680 Etables-sur-Mer
t. 06 66 6176 21
www.jlpellissiertanon.fr

FABRICANT D'ESCALIERS

SAS Raux Gicquel
Z.A. de Beaufeuillage, 22520 Binic
t.02 96 7370 26

DOL PRESSING DU GOELO

Boulevard des Islandais,
Centre Ccial Carrefour Market
22680 Etables-sur-Mer
t.0290 3612 88

MICROBREIZH INFORMATIQUE

Z.A.E. Des Islandais, 7 rue de la Roche Garde
22680 Etables-sur-Mer
t. 0296 70 3196
www.microbreizh.fr

JEROME DELPECH

t.07 88 6376 70
delpechj22@gmail.com

CANIDES ET CIE
SOPHIE ANDRE

22410 Lantic
t 07 6816 10 34
canidesetcie@gmail.com
canidesetcie.fr
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Les immanquables

des Instagrameurs bretons

Igers Bretagne est une communauté Instagram dédiée aux amoureux de la Bretagne,
mettant en avant les plus beaux clichés via le hashtag #IlgersBretagne. Elle organise

des instameets, qui sont des journées en partenariat avec des acteurs locaux, et des défis
photos thématiques pour favoriser les échanges entre passionnés et valoriser la culture
et le tourisme frangais. Ces initiatives connectent le virtuel au réel tout en enrichissant
l'image de la Bretagne et de la France a l'international.

Entre un

selfie

et un
post,

on retrouve...

Ploumanac’hgi
et son pharef] ‘*J,,,
o,

Perros-Guirec
et la Cote de Granit Rose

Ploumanac’h, situé sur la

Cobte de Granit Rose, offre

un cadre naturel exceptionnel,
ou se mélent rochers sculptés
et végétation luxuriante.

Au printemps, les ajoncs, ces
buissons épineux aux fleurs
jaunes éclatantes, viennent
illuminer le paysage. Leur
parfum doux se répand dans
l'air, apportant une touche de
couleur et de fraicheur a cette
région déja remarquable.

Le phare de Ploumanac’h, avec
sa silhouette rouge, se dresse
fierement au ccoeur de ce décor,
guidant les marins a travers

la baie tout en étant un point
d'ancrage visuel au milieu

de cette nature préservée.

La rencontre de la flore, des
rochers de granit rose et de

la mer crée une atmosphere
unique, particuliéerement
vivante au printemps lorsque
l'ajonc fleurit.

Pontrieux gl

R — 2 " #'"
Temps de trajet 40 p#in
ParErika

La petite venise
du Trégor

Pontrieux, joyau des

Cobtes d’Armor, est une petite
cité de caractére empreinte de
charme et d’histoire. Nichée
au bord du Trieux, elle dévoile
ses 50 lavoirs magnifiquement
restaurés, accessibles lors
d’'une promenade en barque.
Flanez dans ses ruelles pavées
bordées de maisons

a colombages et laissez-vous
séduire par ses jardins fleuris.
Avec son riche patrimoine,

ses festivals animés et

sa proximité avec des sites
emblématiques comme

la Céte de Granit Rose,
Pontrieux est également

un point de départ idéal

pour explorer la région, entre
mer et campagne bretonne.

».
Bréhat
Temps de fréjret 1
Par I;'ab§ [

L'ile

aux fleurs OT

L'ile de Bréhat, perle des
Cotes d’Armor, est une
échappée hors du temps.
Accessible en quelques
minutes de bateau, elle
séduit par ses chemins
fleuris, ses criques
sauvages, et ses eaux
turquoises.

Sans voiture, Bréhat

est un havre de paix ou

se mélent nature préservée
et patrimoine, comme

le Phare du Paon et

la chapelle Saint-Michel.
Une destination idéale
pour explorer la beauté
bretonne entre terre

et mer.

g Par Margaux

Au coeur
de la nature

Appréciable en toute
saison, La Gacilly est une
Petites Cités de Caractére®
du Morbihan qui vaut le
détour. Aux beaux jours,
déambulez au coeur des
ruelles bretonnes a la
découverte du Festival
Photo. Depuis 2004, la
ville devient un véritable
musée a ciel ouvert avec
des toiles allant jusqu'a +
de 80 m. Ce festival met en
avant de nombreux enjeux
de notre société tels que
l'écologie, l'alimentation,
le déreglement climatique,
l'environnement, mais aussi
met en avant des cultures,
des peuples peu connus.
Hors festival, La Gacilly
reste un lieu de repos, de
tranquillité ou il fait bon
vivre, manger et faire

une petite randonnée.

Envie d’en découvrir plus ? Découvrez Saint-Quay-Portrieux,
la Baie de Saint-Brieuc et bien plus encore ! Nous vous
conseillons pour organiser vos journées et découvrir la région:
que vous soyez en quéte d'aventure, de détente ou de
découvertes, nous avons mille et une suggestions pour vous !
Venez nous rencontrer et laissez-vous guider vers l'évasion.

Sainte-Marine,
:i;emps de trajet 2h

Par Maeva

Le Finistére sud
et ses jolis ports

Sainte-Marine, petit

bijou du Finistére, est

un charmant port niché

sur l'estuaire de 'Odet,

en face de Bénodet.

Ce village breton séduit par
ses maisons de pécheurs
typiques, ses plages de
sable fin et son ambiance
paisible. Flanez sur son port
pittoresque, découvrez

sa chapelle Saint-Marine
et profitez des activités
nautiques comme la

voile ou le kayak. Partez
explorer les sentiers cotiers
environnants pour admirer
des panoramas a couper

le souffle. Un lieu idéal pour
une escapade authentique
en pleine nature bretonne.

Sur la Cote Est de
la Baie de Saint-Brieuc

Cette étendue de sable
vous offrira de longues
balades, des panoramas
incroyables et de
magnifiques couchers de
soleil. De la plage, vous
pourrez voir aussi bien

le Verdelet que le Cap
d’Erquy. Parapentes et
autres objets volants mais
aussi cavaliers ou encore
chars a voile viendront
égayer ce paysage.

Entre mai et juin, des
nuances rouges s'invitent
dans les champs bordant la
plage avec des coquelicots
a perte de vue.

Alors plus de doutes a avoir,
si vous étes de passage ou
bien un habitué de cette
cote, la plage de Saint-Pabu
vous comblera forcément.

..lenfant
qui ramassait
des galets,
les poches
leines
de réves.

#igersbretagne
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 INFOS PRATIQUES

SERVICES PUBLICS

CABINET MEDICAL

» 4 avenue Foch, Binic

t. 02 96 69 20 20

» 14 rue Pierre Le Cornec - Etables-sur-Mer
t.02 96 70 66 00

DENTISTES

DR DIRAISON

» 4 avenue Foch, Binic
t. 02 96 73 62 95

DR LAUNAY-MASSON
ET DR MORIN-PASQUIOU

» 1rue du Pourquoi pas, Binic
t.0296 73 6123

DR BAYARD MENARD
ET DR POIGNARD

» 8 rue Touroux, Etables-sur-Mer
t. 0296 79 54 60

DR CATROUX ET DR LE BONHOMME

» Chemin du Heurtault, 22680 Etables-sur-Mer
t.0296 7954 60 /021913 90 09

LABORATOIRE D'ANALYSES
MEDICALES

CERBALLIANCE

» Allée Paul Vatine, Etables-sur-Mer
t. 029670 86 19
RDV: cerballiance.fr

PHARMACIES

PHARMACIE DAYOT - GUILLARD

» 4 avenue Foch, Binic
t. 02 96 73 6129

DECHETTERIE

» 18 rue de la Roche Garde, Etables-sur-Mer
t. 0296 70 62 80

ENEDIS (ELECTRICITE)
> t.09 726750 22

GENDARMERIE
»>t. 02 96 70 6124

LA POSTE

» Agence postale con)munale,

10 boulevard Legris, Etables-sur-Mer

» Bureau de Poste, 8 bd du Général Leclerc,
Binic

MAIRIE - FRANCE SERVICES

> Mairie Etables-sur-Mer

1place Jean Heurtel, 22680 Etables-sur-Mer
t.0296 70 6418

» Mairie Déléguée - Binic

2 Quai de Courcy, 22520 Binic

t.0296 70 6418

> Maison des Services

10 bd Legris, 22680 Etables-sur-Mer
t.0296 7373 91
maisonfranceservice@besurmer.fr

TRANSPORTS - COMMENT VENIR

EN TRAIN

Depuis la gare TGV de Saint-Brieuc, puis
la ligne 1 de bus Breizhgo. 1Th15 de Rennes,
2h30 depuis Paris. www.sncf-connect.com

PHARMACIE DES PRES CALANS
Céline Vesval, Fanny Rault et leur équipe

» ZAC des Prés Calans, Binic
t.0296 73 6510
pharmaciedesprescalans22@gmail.com

PHARMACIE TERRE ET MER
Bastien PEILLE et son équipe

» 2 boulevard Legris, Etables-sur-Mer
t. 02 96 70 6140
www.pharmacie-terre-et-mer.net

VETERINAIRES

CLINIQUE LE TRISKELL %5,

» Dr Frenove / 2 rue L. Jouvet, Pordic
t.0296 7915 30

CABINET VETERINAIRE %

» Dr Cécile et David Cau
17, rue du Calvaire, Saint-Quay-Portrieux
t. 02 96 70 39 55

EN CAR

Avec la ligne 1 Breizhgo Saint-Brieuc Paimpol

Déplacez-vous en Cotes-d’Armor avec

BREIZHGO
=

infos sur | breizhgo.bzh

Sillonnez la cote avec BreizhGo
Pour plus d'informations

appelezle 02 88 300 300 &2 e

Un service opéré par

(O trorsdew BREIZHGO

Lereseauderonsprt pulc 100 Brtaan
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URGENCES SECURITE GAZ
0800 47 33 33

URGENCES 112 POMPIERS 18
SAMU 15

Demandez la liste exhaustive
des professionnels de la santé a l'Office
de Tourisme et en mairie

TAXIS

TAXI FRANCK

Service de transports toutes distances

»t. 061593 82 04
taxifranck22@gmail.com

TAXIS KEROMNES

Transports toutes distances

Les taxis Keromnes offrent leurs

services, transport médical conventionné,
assistance et rapatriement et taxi privé.
(gare, TPMR, etc.). Réservation par
téléphone. Transport confortable

vers toutes destinations et adapté

a chaque itinéraire. Communes
desservies : Pordic, Tréméloir,

Trégomeur, Binic-Etables-sur-Mer.

»t.0296 79 43 08
www.taxiskeromnes22.com

LES TAXIS DEL'IC
Taxis toutes distances

»t.06 825716 21/ 06 1142 46 23
taxi.delic@orange.fr

TRANSPORT TAXI COURSE

Taxi agrée sécurité sociale

» t. 06 27 43 23 00
www.taxi-binic.com

L'équipe de Binic-Etables-sur-Mer Tourisme remercie tous
ses partenaires. Document non contractuel. Informa-
tions données a titre indicatif et qui ne sauraient engager
la responsabilité de I'Office de Tourisme. Impression:
Média Graphic - imprimé dans le cadre du dévelop-
pement durable sur un papier PEFC Conception:
mediapilote 24-292 N° immatriculation: IM02213001
Crédits: Sacha Drouard, Jérémi Jéhannin, E. Berthier,
A. Lamoureux, T. Poriel, JC Mellier, OT Binic-Etables-
sur-Mer, Adobe Stock, Dodoit, F. Galivel, Lalydo, Getty
Images Laurent Hys, Studio Jezequel, Quentin Laffon,
Aline Triballier, Julien Massé, et Réserve Naturelle Baie
de Saint-Brieuc.

Ensemble, vous avez fait revivre l'esprit de nos étés passés et inspiré ceux a venir a travers ce magazine !

Merci a nos figurants: Mathys (en couverture), Ethan, Arthur, Amandyne, Gaélle, Christophe, Delphine, Marine, Florence, Philippe, Clarence, Emi, Fred et
Rockett Yeah, Marina, Anais, Ambre, Laure, Romain, Virginie, Lucie, Emilie, Anna, Elise, Martin, Marcel, Lily Rose, Sophie, Mathieu, Christian, Laurence,
Kristenn, Pauline, Aurélia, Thérésa, Noah, Ulysse, Albane, Nadine, Jean-Charles, Rémi, Jean-Michel
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Vous ne résisterez pas a nos services
Super U B1n1c Etables ~Sur- Mer '

= \L"fx il

location DRIVE fleurs BILLETTERIE

Binic-Etables-sur-Mer 02 96 73 38 28  Ouvertle dimanche

www.superu-binic.com ouvert du lundi au samedi de 8h45419h30 ~ matin en juin, juillet
et le vendredi de 8h45 a 20h00 et en aout




