


L’été est là, et avec lui, un mois de juillet plein de vie à Binic-Étables-
sur-Mer : notre station balnéaire vous réserve des moments riches en 
émotions et en découvertes.
 
Profitez des longues journées ensoleillées pour flâner dans les ruelles, 
admirer les levers de soleil sur la mer, ou simplement vous détendre sur 
nos plages de sable fin.
 
Amoureux de la nature, curieux d’histoire ou amateurs de sensations, 
chacun trouvera ici de quoi nourrir son été. Binic-Étables-sur-Mer, ancien 
port de grande pêche, garde l’âme chaleureuse des marins et le charme 
d’un bord de mer authentique.
 
À pied, à vélo ou en kayak, partez explorer la Côte Sud Goëlo et laissez-
vous surprendre par la beauté de ses paysages. 
Des animations pour tous les âges rythment le mois de juillet : spectacles 
de rue, ateliers créatifs, sorties en mer, soirées festives, sans oublier le 
Binic Folk and Blues… Chaque jour est une nouvelle aventure !

 
L’équipe de l’Office de Tourisme vous souhaite un été vibrant, festif et 
rempli de souvenirs partagés ! 
 

 ÉDITO 

Crédits photos : Sacha Drouart, Alexandre Lamoureux, Jérémy Jéhanin, Studio Jezequel. 



Pensez à reserver vos sorties en mer avec nous : 
Réservation possible pour : les Vedettes de Bréhat, Armor Loisirs 
Nautiques et Maestro Croisières ... Ainsi que pour l’aquarium de 
Saint-Malo !

Envie de danser au 
rythme de la Bretagne ? 
 
Retrouvez tous les 
concerts sur Binic-
Étables-sur-Mer !

TÉLÉCHARGEZ 
LE PLAN RANDO

TÉLÉCHARGEZ 
LE PLAN VÉLO

TÉLÉCHARGEZ 
LA CARTE DE LA BAIE

 INFOS PRATIQUES 

Venez faire le plein d’idées 
d’activités, de balades, et 
de bons plans pour profiter 
pleinement de la région ! 

L’Office de Tourisme de Binic-Étables-sur-Mer vous accueille et vous aide à 
organiser vos sorties et vacances du lundi au dimanche, de 9h30 à 13h et de 14h 
à 18h30. Retrouvez nous au 6 place Le Pomellec à Binic-Etables-sur-Mer. 
Téléphone : 02 96 73 60 12 - Email : info@binicetablessurmer.com

Place le Pomellec



Lundi St-Quay Portrieux (port),  
Pontrieux, Trégastel, Bréhat
 
Mardi Marché alimentaire  
d’Étables-sur -Mer, Paimpol, Quintin, 
Pleneuf Val André, Bréhat, Moncontour

Mercredi Saint-Brieuc centre,  
Plouha, Bréhat, Tréguier, Perros-Guirec

Jeudi Binic-Étables sur Mer (place le 
Pomellec), Lamballe, Lannion, Bréhat

Vendredi 
St-Quay-Portrieux (église), 
Guingamp, Pléneuf-Val-André, 
Trégueux (bio 16h30-20h), 
Bréhat

Samedi  
St Brieuc centre, Guingamp, 
Erquy
 
Dimanche 
Marché alimentaire d’Étables-
sur-Mer, Plérin, Bréhat, 
Lamballe, Perros-Guirec

 LES MARCHÉS



 BALADES GUIDÉES
 AU TEMPS DES TERRE-NEUVAS 
 
Balade commentée et animée ponctuée de 
jeux et d’expériences sensorielles sur l’histoire 
du port de Binic, la grande épopée de la pêche 
à Terre-Neuve et à Islande. 2h de visite. 

Tous les mercredis, du 2 juillet au 13 août et 
le 3 septembre. 
RDV à 17h à l’Office de Tourisme.
Réservation obligatoire : 02 96 73 60 12
Tarif : 5€/adulte. Départ assuré à partir de 5 
personnes, limité à 20 personnes.

 JEU DÉCOUVERTE “LES P’TITS TERRE-NEUVAS 
 
Pour les enfants de 3 à 5 ans.  
Au travers de jeux de rôles, les enfants découvrent le 
déroulement d’une campagne de la Grande Pêche à 
Terre-Neuve.  
Le jeu se déroule en extérieur et dure 35mn.
Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte.
Départ le mercredi à 10h30, réservation obligatoire 
la veille au 02 96 73 60 12.  
Tarif : 3€/enfant (gratuit adultes accompagnateurs).
Départ assuré à partir de 4 enfants, limité à 6 enfants.

 Non accessible aux personnes avec des difficultés à marcher

Pluie bretonne en vue ?  
Téléphone en main, casque audio ou écouteurs sur les 
oreilles, suivez la visite parapluie, une visite sonore d’1h30. 
Sous un parapluie, partez en autonomie découvrir légendes, 
Grande Pêche et figures locales. 



 
MER 02 
11h-12h 

et 
17h-18h 
5€/pers

 
MER 02  
 17h -19h

5€/pers

 
JEUDI 03 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

 
JEUDI 03 

18h30 – 19h30

12€

VISITES OLFACTIVES DU JARDIN 
Venez visiter le jardin avec des plantes aromatiques et médicinales pour 
une visite riche en couleurs et en parfum ! Annulé en cas de pluie. Gratuit 
pour les - 10 ans.
Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 rue de Beaumont, Binic. 
Sur inscription : www.un-pied.fezi.fr 

BALADE COMMENTÉE ET ANIMÉE « AU TEMPS DES 
TERRE-NEUVAS » 
Grâce à des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Non accessible aux 
personnes avec des difficultés à marcher. A partir de 5 pers. Réservation 
obligatoire à l’Office de Tourisme.  
6 Place le Pomellec, Binic, 02 96 73 60 12

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : 06 76 65 28 22.

COMPÉTITION AMATEUR DE BEACH SOCCER 
Le Pordic Binic Football Club aura le plaisir d’accueillir une compétition 
amateure de Beach Soccer sur deux jours. Restauration sur place.  
Venez voir cette compétition et soutenir les équipes ! 
Inscriptions closes. 
Plage de la Banche, Binic

 
SAM 05  

ET DIM 6
 

 9h à 20h

 «NUIT DES EGLISES»

Déambulation méditative autour de la vierge Marie avec arrêts devant 
des œuvres d’art (tableaux, statues…) entrecoupés par des chants, de la 
musique. Sans réservation. 
 
Eglise Notre-Dame d’Etables-sur-Mer 

 
MER 02  

21h

Gratuit



 
 

SAMEDI 05
 

9h30 à 10h45 
Gratuit

SORTIE RUNNING NATURE
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous 
pour une sortie running nature gratuite et conviviale ! 10 -15km. Sans 
inscription préalable.
Rdv. devant l’Office de Tourisme, Place le Pomellec, Binic. 
Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
DIM 06  

A 9h et 10h
 
 

Gratuit

 
DIM 06 

8h à 17h30 

entrée libre

SORTIE RUNNING NATURE 
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous pour 
une sortie running nature gratuite et conviviale ! Deux sorties, une à 
9h (entre 15 et 20 km) et une à 10h (entre 10 -12 km), sortie cool. Sans 
inscription. 
Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, Etables-sur-
Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

VIDE-GRENIER
Venez chiner et dénicher des trésors au parking de l’Estran. Vêtements, 
meubles, livres, déco… il y en a pour tous les goûts à petits prix ! Organisé 
par l’APEL de l’école Notre-Dame des Noës. Stand Buvette/Restauration 
sur place.
 
Parking de l’Estran, Avenue du Général de Gaulle, Binic

 
SAMEDI 05 

10h30

14h -15h30

10€/pers.

 
SAMEDI 05

 
De 21h à minuit 

Gratuit

TOURNOI PALET + VISITE DE LA BRASSERIE UNCLE  
10h30 : Tournoi de palet avec foodtruck Buddy’s, 10 rue de l’Europe.
14h : Visite du site de production à Kertugal (Saint-Quay-Portrieux), suivie 
d’une dégustation conviviale à la guinguette (10 rue de l’Europe). 4 pers/
maxi 10 pers, à partir de 18 ans, (ayant l’âge légal de consommation 
d’alcool).  
Brasserie Uncle, réservation obligatoire : 06 83 03 17 77

INITIATION AUX DANSES BRETONNES +  
MINI FEST-NOZ 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses 
bretonnes. Près de la passerelle au port. Annulé en cas de pluie.

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
DIM 06 

 9h à 18h30 
 

Entrée libre

LA FÊTE DES JARDINS 
Osier - pépiniéristes - produits locaux. Ateliers nature pour tous. 
Expositions, jeux pour les enfants & adultes. Petite restauration - buvette. 
 
Parc de la Belle Issue, Rue de la République,  
Etables-sur-Mer



 
LUNDI 07  

18h30 – 19h30

12€

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux.  
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 06 76 65 28 22

 
MARDI 08

11h 

Gratuit

VISITE GUIDEE DE L’EXPOSITION 
Découvrez l’exposition « Les Espaces courbes » de 
Nastasja Duthois avec des clefs de lecture proposées 
à travers une médiation culturelle. Tout public. 
 
La Galerie, 11 Rue F. M. Touroux, Etables-sur-Mer 
02 96 73 39 92|culture@besurmer.fr 

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

 
MARDI 08 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

 
LUN 07 -  
MER 9 

Tarifs: NC

CIRQUE BOSTOK
Venez voir le spectacle!  

Parking de l’Estran, Avenue du Général de Gaulle, Binic

FESTIVAL PLACE AUX MÔMES : L’AVENIR, C’ÉTAIT 
MIEUX AVANT !
Théâtre cirque musical dès 3 ans, par la Cie ‘Les Vils Brequins’, en 
collaboration avec Sensation Bretagne. 
Parc de la Belle Issue. Repli en cas de mauvais temps : 
Cinéma Le Korrigan, Etables-sur-Mer.

 
MARDI 08 
17h30 -18h30

Gratuit

 
 

DIM 6 
9h – 15h

Gratuit 

GOËLOCYCLETTE TOUR
Un parcours de vélo de 35 km, traversant les magnifiques paysages des six 
communes. Ouvert aux enfants à partir de 10 ans, casque obligatoire pour 
tout le monde. Encadrement par des cyclistes expérimentés.   
Sur réservation : www.goelocyclette.fr
Parc du Port es Leu, Etables-sur-Mer 



 
 

MARDI 08
 

19h à 22h00 
Gratuit 

FEST NOZ : SONNEURS TCHOK, STROLLAD KOZH
Fest-noz : danse, musique et partage au cœur de la tradition bretonne ! 
Organisé par le Comité des Fêtes. Restauration et buvette sur place. 
 
L’Avant Port, Quai Surcouf, Binic

LIRE AVEC «RON» CHIEN D’ASSISTANCE 
Ron, chien d’assistance de l’association Handi’Chiens, et Émilie, enseignante 
spécialisée, proposent un moment pour encourager le plaisir de lire chez 
les enfants.  A partir de 6 ans. Sur inscription.

Parc de la Belle Issue, 7, Rue de la République, Etables-sur-Mer. 
02 96 70 79 04 |bibliotheque.municipale@besurmer.fr

 
MER 09  
14h- 15h

Gratuit

 
MER 09  

11h45- 14h15

20€|10€

LA PALOURDE D’UN PAS LEGER AVEC 
MONSIEUR JEAN-NATURE
La palourde est une espèce bien connue que l’on peut déguster crue, 
à l’instar des huîtres. Vous prendrez plaisir à les chercher, comme s’il 
s’agissait de véritables trésors enfouis ! Sur réservation : www.monsieur-
jean.fr. 
www.monsieur-jean.fr, Binic-Etables-sur-Mer

 
MER 09 
 11h-12h 

et 17h-18h 
 
 

5€/pers

 
MER 09  

10h30 - 11h05

3€/enfant

VISITES OLFACTIVES DU JARDIN 
Venez visiter le jardin avec des plantes aromatiques et médicinales pour 
une visite riche en couleurs et en parfums ! Annulé en cas de pluie. Gratuit 
pour les - 10 ans.

Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 rue de Beaumont, Binic. 
Sur inscription : www.un-pied.fezi.fr 

JEU DECOUVERTE “LES P’TITS TERRE-NEUVAS”  
(3 A 5 ANS) 
Au travers de jeux de rôle, les enfants découvrent le déroulement d’une 
campagne de Grande Pêche à Terre-Neuve. Réservation obligatoire la veille 
à l’Office de Tourisme, 02 96 73 60 12.
 
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

BALADE COMMENTÉE ET ANIMÉE  
« AU TEMPS DES TERRE-NEUVAS » 
Grâce à des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Non accessible aux 
personnes avec des difficultés à marcher. Réservation obligatoire à l’Office 
de Tourisme, 02 96 73 60 12. 
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

 
MER 09  
17h -19h

5€/pers



 
MER 09

 
21h-22h30 

 
Gratuit

INITIATION AUX DANSES BRETONNES
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses bretonnes. 
Près de la passerelle au port. Annulé en cas de pluie.

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
JEUDI 10 

10h -13h

60 €

MARCHÉ AUX LIVRES ET VINYLES D’OCCASION
Des bouquinistes professionnels proposent un large choix de livres 
d’occasion en tous genres (roman, jeunesse, littérature, marine, Bretagne, 
BDs...) ainsi que des vinyles de seconde main également.
Près de la passerelle au port.

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
JEUDI 10 
10h – 18h

Entrée libre

BALADE AU MARCHÉ & ATELIER DE CUISINE : 
SPÉCIAL POISSON
Après une balade au marché de Binic et un passage chez
le maraîcher et la poissonnière, nous concocterons deux 
recettes dans une cuisine vue sur mer.  
Réservation obligatoire : www.ateliers-court-bouillon.com
Rdv devant l’Office de Tourisme, Binic, 06 77 47 95 76

SORTIE RUNNING NATURE 
Venez courir le mercredi soir au départ d’Étables-sur-Mer, dans une 
ambiance conviviale et détendue ! Une sortie d’environ 10-12 km. Sans 
inscription. 
Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, Etables-sur-
Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
MER 09

 
19h-20h 
Gratuit

CROISIÈRE VERS L’ÎLE DE BRÉHAT (A/R), DÉPART DE 
BINIC  
Cap vers l’île de Bréhat en longeant la magnifique côte du Goëlo : falaises 
de Plouha, plage Bonaparte, haut lieu de la Résistance, puis la baie de 
Paimpol…Réservation au plus tard la veille à 16h à l’Office de Tourisme. 
Au Phare, La Jetée de Penthièvre, Binic 02 96 73 60 12

 
JEUDI 10
8h -18h30 

 
33|24,5|7,5€

 
MER 09  

A partir de 3€

LE MERCREDI C’EST FUN GARANTI ! 
Nos jeux et chasses au trésor sont l’activité idéale pour passer un moment 
en famille ou entre amis et découvrir la ville en s’amusant. A faire en 
autonomie, nos jeux sont disponibles à la vente sous forme de kits.  
Alors, prêts à partir à l’aventure ?
 
Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic 



 
JEUDI 10 

18h30 – 19h30

12€

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard 
Clémenceau, Binic Sur réservation : Marjorie Hubert, 
06 76 65 28 22.

APÉRO DJ-MIX
Rendez-vous à la Jaja Cabana pour chiller, danser au soleil couchant. 

Plage du Moulin, Etables-sur-Mer

 
JEUDI 10 
14h30 – 17h

Gratuit 

SPECTACLE : SAIT-ON JAMAIS
Tout public. Un spectacle de cirque comique, joyeux et plein d’optimisme : 
Zanzibar est prêt à tout, et tout est prêt ! En cas de mauvais temps, repli au 
centre culturel L’Estran.
 
Espace Joret, Place Le Pomellec, Binic  

 
JEUDI 10 

 11h – 11h45

Gratuit 

TOUT DEHORS !
Au programme : jeux littéraires, ateliers récup et Bookface, bar à histoires, 
espace jeux…Age : à partir de 5 ans, tout public jeunesse/ado. Repli: Salle 
de l’Estran. 

Espace Joret, Place Le Pomellec,Binic  02 96 70 79 04 
bibliotheque.municipale@besurmer.fr

 
JEUDI 10 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

LECTURE MUSICALE : BULLE ET BOB AU JARDIN
Natalie Tual vous invite à écouter cette histoire de Bulle et Bob et à vous 
trémousser dans le jardin du café-librairie.  
Tout public à partir de 3 ans. www. cafelibrairie-letagarin.fr.
Café-Librairie le Tagarin, 15 Rue Pasteur, Etables-sur-Mer 

 
 

JEUDI 10 
 11h – 11h40

Gratuit  

 
JEUDI 10 

17h-21h



INITIATION : PÊCHE AUX GOBIES
Chaque enfant (5 -12 ans): une canne, une ligne, un seau et un gilet 
de couleur. Prévoyez des vêtements adaptés à la météo et de bonnes 
chaussures. Sur inscription à l’Office de Tourisme de Binic-Etables-sur-Mer, 
paiement sur place.
Plage Port-es-Leu , Chemin de la Corniche 
Etables-sur-Mer, 02 96 73 60 12

 
VENDREDI 11 

18h

Gratuit

CONCERT : ROCK & HAZE 
Venez profiter de la musique dans une ambiance chaleureuse et détendue 
à la guinguette ! Buvette et petite restauration sur place avec le Foodtruck 
O’plat d’emma à partir de 18h.

Guinguette Uncle de la Brasserie Uncle, 10 Rue de l’Europe
Etables-sur-Mer

CONCERT : BOHO FAMILY TRIP
Venez profiter de l’ambiance musicale sur le port de Binic. Boho est une 
pop bohème, planante et envoûtante.

Bistrot Bonvent, 8 Quai Surcouf, Binic, www.bonvent.co

 
 

JEUDI 10 
 20h

Gratuit 

SORTIE RUNNING NATURE
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? 
Rejoignez-nous pour une sortie running nature gratuite et conviviale ! 
10 -15km.  
Sans inscription préalable.
 
Rdv. devant l’Office de Tourisme, Place le Pomellec, Binic 

 
SAMEDI 12
9h30 à 10h45 

Gratuit

VISITE DE LA BRASSERIE UNCLE 
Visite du site de production à Kertugal (Saint-Quay-Portrieux), suivie d’une 
dégustation conviviale à la guinguette (10 rue de l’Europe). 4 pers/maxi 10 
pers, à partir de 18 ans, (ayant l’âge légal de consommation d’alcool). 
 
Brasserie Uncle, réservation obligatoire : 06 83 03 17 77

 
SAMEDI 12 

14h -15h30

10€/pers.

 
SAMEDI 12 

18h
 
 

35€/pers.

 
SAMEDI 12 

14h -16h30

5€/pers.
 

ATELIER ADULTES : ENERGIE DES PIERRES
Viens créer ton bracelet en pierres naturelles, guidé dans le choix des 
minéraux et selon vertus et ton intuition. Sur inscription :  
places limitées : 02 96 93 50 20, quaidesmineraux@gmail.com

Quai des Minéraux, 15 Quai Jean Bart, Binic 



CONCERT AU JARDIN : LES GARS D’EN BAS
Jazz & swing manouche au programme, dans une ambiance chaleureuse et 
festive ! Grégoire Brun : contrebasse, chant / Maxime L’Hermitte : guitare, 
chant / Zdenek Tomanek : saxophone.  
L’entrée et la participation sont libres, www. cafelibrairie-letagarin.fr

Café Librairie le Tagarin, 15 Rue Pasteur, Etables-sur-Mer

VIDE-GRENIER 
Chinez, flânez et profitez !
Le vide-grenier du Comité des Fêtes vous attend au parc de la Belle Issue, 
dans une ambiance conviviale.Restauration et buvette sur place.

Parc de la Belle Issue, Etables-sur-Mer , 06 98 00 15 43 

 
LUNDI 14 

8h-18h

Gratuit

MARCHÉ DES CRÉATEURS
Marché d’artisans, d’artisans d’art de créateurs et peintres. 

Esplanade de la Banche
Binic , 06 61 45 91 11

ATELIER : À LA DÉCOUVERTE DE L’AROMATHÉRAPIE 
FAMILIALE 
Cet atelier est sans pré-requis et donc accessible aux débutant.e.s 
mais également aux personnes qui souhaiteraient approfondir leurs 
connaissances. Sur réservation obligatoire : www.un-pied.fezi.fr
Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 Rue de Beaumont, Binic

 
 

SAMEDI 12 
14h30-16h30

35€/pers.

INITIATION AUX DANSES BRETONNES  
+ MINI FEST-NOZ 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses bretonnes. 
Près de la passerelle au port. Annulé en cas de pluie.

(ex) Square Rémi Colin, Boulevard Clémenceau, Binic

 
SAMEDI 12
21h à minuit 

Gratuit

SORTIE RUNNING NATURE 
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous pour 
une sortie running nature gratuite et conviviale ! Deux sorties, une à 
9h (entre 15 et 20 km) et une à 10h (entre 10 -12 km), sortie cool. Sans 
inscription.  
Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole,  
Etables-sur-Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
DIM 13  
 9h et 10h 

 
Gratuit

 
DIM 13  

10h et 19h 
 

Gratuit

 
DIM 13  

18h 
 
 

Gratuit



LUNDI 14                                      
                                                                                                                      

FEU D’ARTIFICE 
A partir de 23h 
Venez admirer le feu d’artifice au port de Binic!
Plage de la Banche, Binic

FEU D’ARTIFICE DEPUIS LA MER  
De 22h à 23h30   
Julien d’Armor Loisirs Nautiques, vous propose un apéro en 
mer pour voir le feu depuis la mer ! Environ 1h30 de sortie 
avec un verre compris. Sur réservation: 06 51 20 26 96, 
www.armorloisirsnautiques.fr, 40€ par personne.

 
 

LUNDI 14 
10h-13h

Gratuit

RASSEMBLEMENT ARMOR VÉHICULES ANCIENS
Pour petits et grands : une belle exposition de voitures anciennes à 
découvrir !

Esplanade de la Banche, Binic

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 06 76 65 28 22

 
LUNDI 14 

18h30 – 19h30

12€

INITIATION AUX DANSES BRETONNES 
+ MINI FEST-NOZ 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses bretonnes. 

(ex) Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
LUNDI 14 
 21h-22h30

Gratuit

A COUTEAUX TIRÉS AVEC MONSIEUR JEAN-NATURE
Monsieur Jean vous accompagne à travers cette activité ludique de 2h30 
à 3 heures. La pêche aux couteaux est accessible à tous et les enfants 
l’adorent ! Sur réservation.

www.monsieur-jean.fr, Binic-Etables-sur-Mer

 
LUNDI 14 
15h15-17h45

20|10€



 
 

MARDI 15 
7h à 18h

 
25€

VISITE GUIDEE DE L’EXPOSITION 
Découvrez l’exposition « Les Espaces courbes » de Nastasja Duthois avec 
des clefs de lecture proposées à travers une médiation culturelle. Tout 
public. 
 
La Galerie, 11 Rue F. M. Touroux, Etables-sur-Mer  
02 96 73 39 92, culture@besurmer.fr

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

 
MARDI 15 
13h30 -19h

8 €/doublette

 
MARDI 15

11h

Gratuit

ATELIER COUTURE EN DUO : 
1 ENFANT + 1 ADULTE  
Pour partager un moment de complicité et de création en réalisant un objet 
textile durant la séance. A partir de 6 ans et maxi 3 duos. Sur inscription.
 
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

ATELIER COUTURE ADULTES
Pour vous aider dans votre projet en cours, vous initier ou vous 
perfectionner à la couture en réalisant un objet durant la séance. A partir 
de 16 ans et maxi 4 pers. 

 
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

 
MARDI 15

14h à 17h

38€

 
MARDI 15

10h à 12h

38€

«BINIC À TABLES SUR MER» SORTIE ESTIVANTS 
EN MER :  
Grillades de maquereaux avec une sortie en mer  
offerte le jour même. Inscription sur place dans la limite  
des places disponibles. Sous réserve d’une météo favorable. 
Cale de la Cocotte, Quai Des Corsaires, Binic.

 
MARDI 15

18h à 22h

20€

ATELIER COUTURE ADULTES
Pour vous aider dans votre projet en cours, vous initier ou vous 
perfectionner à la couture en réalisant un objet durant la séance. A partir 
de 16 ans et maxi 4 pers. 

 
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

INITIATION AU SURFCASTING
Vous vous familiarisez avec le matériel, la gestuelle les appâts et les 
montages liés à cette technique. Se munir une lampe frontale et prévoir 
chaussures pouvant aller dans l’eau. Le moniteur est agrée Guide  
de Pêche. Pré-inscription à l’Office de Tourisme de Binic-Etables- 
sur-Mer et paiement sur place : 02 96 73 60 12. Plage, Binic



ESCAPE GAME À LA GALERIE
Les joueurs doivent résoudre les énigmes autour des œuvres de  
Nastasja Duthois avant que «La Galerie ne ferme ses portes  
dans 60 minutes». L’âge des enfants : 7 à 10 ans. 
Sur réservation : mediation.culturelle@besurmer.fr.

La Galerie, Rue Touroux, Etables-sur-Mer

 
MER 16 
10h-11h

Gratuit

 
FESTIVAL PLACE AUX MÔMES : CONCERT 
«OUI FUTUR» 
Concert festif et interactif,  à partir de 3 ans. 
Un message positif pour les générations à venir tout en 
mettant l’accent sur la nécessité de s’occuper de notre 
planète, il aborde les thèmes du développement durable, 
de l’écologie, de la famille, du vivre ensemble... dans un 
esprit de fête. Par le Cie Bab et les Chats, en partenariat  
avec Sensation Bretagne. 
Parc de la Belle Issue. Repli en cas de mauvais 
temps : Cinéma Le Korrigan, Etables-sur-Mer.

MARDI 15                                      
A 17h30                                            Gratuit                                                                                      

 
MER 16 
11h-12h 

et 17h-18h 

5€/pers

 
MER 16  

10h30 - 11h05

3€/enfant

VISITES OLFACTIVES DU JARDIN 
Venez visiter le jardin avec des plantes aromatiques et médicinales pour 
une visite riche en couleurs et en parfums ! Annulé en cas de pluie. Gratuit 
pour les -10 ans.
Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 rue de Beaumont, Binic 
Sur inscription : www.un-pied.fezi.fr 

JEU DECOUVERTE “LES P’TITS TERRE-NEUVAS”  
(3 A 5 ANS) 
Au travers de jeux de rôle, les enfants découvrent le déroulement 
d’une campagne de Grande Pêche à Terre-Neuve. Réservation 
obligatoire la veille à l’Office de Tourisme, 02 96 73 60 12.
 
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

ATELIER COUTURE ENFANTS 
Choix des tissus, découpe, couture main et machine, pour s’initier ou se 
perfectionner à la couture en réalisant un objet durant la séance. A partir 
de 6 ans et maxi 4 pers. Sur inscription.
 
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

 
MER 16 
10h-12h

32€



 
MER 16
21h-22h30 

Gratuit

INITIATION AUX DANSES BRETONNES 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses bretonnes.
Annulé en cas de pluie.
 

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clémenceau, Binic

BALADE COMMENTÉE ET ANIMÉE  
« AU TEMPS DES TERRE-NEUVAS » 
Grâce à des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Non accessible aux 
personnes avec des difficultés à marcher. Réservation obligatoire à l’Office 
de Tourisme, 02 96 73 60 12.
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

 
MER 16  
 17h -19h

5€/pers

ATELIER COUTURE ADOS  
Choix des tissus, découpe, couture main et machine, pour s’initier ou se 
perfectionner à la couture. A partir de 11 ans et maxi 4 pers. Sur inscription.
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

 
MER 16 
14h-16h

 
32€ 

SORTIE RUNNING NATURE 
Venez courir le mercredi soir au départ d’Étables-sur-Mer, dans une 
ambiance conviviale et détendue ! Une sortie d’environ 10-12 km. Sans 
inscription. 

Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, 
Etables-sur-Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
MER 16  
19h -20h

Gratuit

ATELIER ADULTES : ENERGIE DES PIERRES
Viens créer ton bracelet en pierres naturelles, guidé dans le choix des 
minéraux et selon vertus et ton intuition. Sur inscription,  
places limitées : 02 96 93 50 20, quaidesmineraux@gmail.com

Quai des Minéraux, 15 Quai Jean Bart, Binic 

 
MER 16

18h

35€

 
JEUDI 17 
10h – 18h

MARCHÉ AUX LIVRES ET VINYLES D’OCCASION
Des bouquinistes professionnels proposent un large choix de livres 
d’occasion en tous genres (roman, jeunesse, littérature, marine, 
Bretagne, BDs...) ainsi que des vinyles de seconde main également.
(Ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clémenceau, Binic



YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 06 76 65 28 22

 
JEUDI 17 

18h30 – 19h30

12€

THÉÂTRE - KAMISHIBAÏ
Un spectacle avec de l’humour, de l’émotion, de la poésie… et de la 
démocratie ! En cas de mauvais temps, repli au centre culturel L’Estran.

Espace Joret, Place le Pomellec, Binic

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

 
JEUDI 17 

11h-12h

Gratuit

 
JEUDI 17 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

 
JEUDI 17 

14h -17h

50€

ATELIER DÉCOUVERTE : TEINTURE VÉGÉTALE
Plongez dans l’univers de la couleur des plantes, expérimentez l’éco-print 
et le atakizomé et repartez avec le foulard en soie coloré par vos soins. A 
partir de 14 ans (ou 10 ans si accompagné d’un adulte). 
Prévoyez une tenue qui ne craint pas les tâches !
Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15, contact@sofiloran.fr

APÉRO DJ-MIX
Rendez-vous à la Jaja Cabana pour chiller, danser au soleil couchant. 

Plage du Moulin, Etables-sur-Mer

 
JEUDI 17 
 17h – 21h

 
VENDREDI 18 

42€

 ATELIER COUTURE : LE T-SHIRT
Choix du modèle, patronage, découpe du tissu et couture à la 
surjeteuse. Vous repartez avec votre T-shirt, un patron  
et des savoir-faire pour la suite ! A partir de 14 ans.

Atelier Sofi Loran, Binic, 06 72 87 49 15,
contact@sofiloran.fr



VENDREDI 18                                      
18h30 -20h30                                          12|8€                                                                                         

INITIATION À L’ORNITHOLOGIE

Arpenter les chemins de randonnée autour de Binic et 
ouvrir l’œil. Observation des oiseaux du littoral à la fin 
de la journée. Minimum 12 personnes et maximum 20 
personnes. Accessible aux enfants de 8 à 17 ans avec un 
accompagnateur. Jumelles à apporter chaussures pour aller 
dans l’eau. Sur réservation à l’Office de Tourisme.

Rdv à l’Office de Tourisme, 6 place le Pomellec, 
Binic, 02 96 73 60 12

 
VENDREDI 18 

18h 
 
 

Gratuit

APÉRO CONCERT : JJ BEAST
Amoureux de sonorités tantôt Jazz, tantôt Pop, tantôt Ambiantes, le trio 
vagabonde aux grées des cadences, à mi-chemin entre terre et mer. Plus 
d’infos : www. cafelibrairie-letagarin.fr
Café Librairie le Tagarin, 15 Rue Pasteur, Etables-sur-Mer

 
VENDREDI 18 

18h15- 20h45
 

20|10€

LA PALOURDE D’UN PAS LEGER AVEC MONSIEUR 
JEAN-NATURE
La palourde est une espèce bien connue que l’on peut déguster crue, 
à l’instar des huîtres. Vous prendrez plaisir à les chercher, comme s’il 
s’agissait de véritables trésors enfouis ! 

www.monsieur-jean.fr, Binic-Etables-sur-Mer

CONCERT : GOERGE LICORNE 
Venez profiter de la musique dans une ambiance chaleureuse et détendue 
à la guinguette ! Buvette et petite restauration sur place avec le Foodtruck 
O’plat d’Emma. 

Guinguette Uncle de la Brasserie Uncle, 10 Rue de l’Europe
Etables-sur-Mer

 
VENDREDI 18 

18h  

Gratuit

DU 7 AU 20 JUILLET : PARCOURS “LECHE-VITRINES” 
L’ASSOCIATION COMMERCES « BONJOUR “.
Partez à la découverte des vitrines des commerces participants et 
amusez-vous à compléter une grille de mots grâce aux définitions 
affichées en vitrine. Chaque mot trouvé vous rapproche de la solution 
finale ! À la clé : des remises, des bons d’achat, des entrées pour des 
festivals ou musées et bien d’autres surprises à gagner. 



SORTIE RUNNING NATURE
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous pour 
une sortie running nature gratuite et conviviale ! 10 -15km. Sans inscription 
préalable. 
Rdv. devant l’Office de Tourisme, Place le Pomellec, Binic. 
Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
SAMEDI 19
 9h30-10h45 

Gratuit

VISITE DE LA BRASSERIE UNCLE + GROUPE GOERGE 
LICORNE 
14h : Visite du site de production à Kertugal (Saint-Quay-Portrieux), suivie 
d’une dégustation conviviale à la guinguette (10 rue de l’Europe). 4 pers/
maxi 10 pers, à partir de 18 ans, (ayant l’âge légal de consommation 
d’alcool). 18h: concert gratuit. Foodtruck Ty JeanJean sur place.  
Brasserie Uncle, réservation obligatoire : 06 83 03 17 77

 
SAMEDI 19 
14h -15h30 et 
concert à 18h

10€/pers.

INITIATION AUX DANSES BRETONNES 
+ MINI FEST-NOZ 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses bretonnes. 

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
SAMEDI 19
21h à minuit 

Gratuit

 
SAMEDI 19

20h-22h30 

45€

 
SAMEDI 19

19h-20h30 
 

65€

ATELIER CHOCOLAT GRANDS CRUS 

Accord vins & liqueurs et chocolats.  Présentation & dégustation de grands 
crus chocolat en accords avec différents élixirs. Sur réservation. 

Hug, 7 Rue Joffre, Binic, 06 21 37 01 80

ATELIER ŒNOLOGIQUE 
Découverte et dégustation de 5 vins en accord mets/vins - initiation à la 
dégustation. Maximum 10 places. Sur réservation: www.pupitre-la-cave.
com. 

Cave à vin Pupitre , 8 Rue Joffre, Binic, 02 96 73 08 46 
* l’abus d’alcool est dangereux

 
DIM 20  

7h et 18h30 
 

Gratuit

VIDE-GRENIER DE L’AMICALE JACOBINE 
Chinez, flânez et profitez !
Vide-greniers entre terre et mer dans les rues de la Ville Jacob. Rues Albert 
Davignon, Marcel Berthelot et Jean Louis Heurtel. Restauration sur place. 

Quartier La Ville Jacob, Binic, 06 27 96 04 48



CONCERT AU JARDIN : MORINGA
Musique du monde : fusion musiques mandingue - klezmer – balkan – 
orient.  Benjamin Coum : basse, piano. Idrissa Kouyaté : kora, chant. Ariane 
Cohen-Adad : violon, alto, chant. L’entrée et la participation sont libres ! 
www. cafelibrairie-letagarin.fr
 
Café Librairie le Tagarin, 15 Rue Pasteur, Etables-sur-Mer

FOIRE AUX LIVRES PAR APF FRANCE HANDICAP
Plus de 7000 livres ! Organisé par APF France Handicap.  Entrée gratuite. 

Salle de l’Estran, Avenue Général de Gaulle, Binic

SORTIE RUNNING NATURE 
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous pour 
une sortie running nature gratuite et conviviale ! Deux sorties, une à 
9h (entre 15 et 20 km) et une à 10h (entre 10 -12 km), sortie cool. Sans 
inscription. 
Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, 
Etables-sur-Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
DIM 20  
 9h et 10h

Gratuit

 
DIM 20  
10h - 18h 

 
Entrée libre

 
DIM 20  

18h 
 
 

Gratuit

 
DIM 20  

 8h30 
5€

BINIC RANDO’NNE PAR BINIC RANDO 
Accueil à la Plage de la Banche, à partir de 8h30. 21km : départ 9h 
(ravitaillement Parc de la Duchesse Anne) 10km : départ 10h. Sur 
réservation sur le site HelloAsso/ sur place. Equipements : Chaussures 
adaptées, eau. Prévoir un encas pour les 21 kms. Gratuit pour les -12 ans.
Plage de la Banche, Binic, www.helloasso.com 

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 06 76 65 28 22

 
LUNDI 21 

18h30 – 19h30

12€

EUROPE CIRCUS

Venez voir le spectacle!  

Parking de l’Estran, Avenue du Général de Gaulle, Binic

 
LUN 21 -  
MER 23 

 
Tarifs: NC



 
 

MARDI 22
11h 

Gratuit 

VISITE GUIDEE DE L’EXPOSITION 
Découvrez l’exposition « Les Espaces courbes » de Nastasja Duthois avec 
des clefs de lecture proposées à travers une médiation culturelle. Tout 
public. 
La Galerie, 11 Rue F. M. Touroux, Etables-sur-Mer 
02 96 73 39 92, culture@besurmer.fr 

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

 
MARDI 22 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

ATELIER CULINAIRE AU JARDIN  
Après une visite du jardin, partageons un moment gourmand en réalisant 
et en dégustant trois recettes créatives à base de courgettes, fraises, 
basilic citron et tagète arbustive (plante à fleurs jaunes). Sur réservation: 
Gaëlle Penault, contact@ateliers-court-bouillon.com|06 77 47 95 76

Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 Rue de Beaumont, Binic

 
MARDI 22 

17h -20h

60€

FESTIVAL PLACE AUX MÔMES : L’IMPRÉVU SIDÉRÉ 
Acrobatie, duo d’échelle acrobatique, tout public. Deux hommes. De 
la transpiration. Beaucoup de transpiration. Tout paraît compliqué 
mais c’est leur simplicité. On pourrait les arrêter et leur demander : 
mais pourquoi ? Par le cie Voie Ferrée.En collaboration avec Sensation 
Bretagne. Parc de la Belle Issue. Repli en cas de mauvais 
temps : Cinéma Le Korrigan, Etables-sur-Mer.

MERCREDI 23                                       
10h30                                              Tarif : 3€ /enfant                                                                                         

JEU DECOUVERTE “LES P’TITS TERRE-
NEUVAS” (3 A 5 ANS) 
Au travers de jeux de rôle, les enfants découvrent le 
déroulement d’une campagne de Grande Pêche à 
Terre-Neuve. Réservation obligatoire la veille à l’Office 
de Tourisme, 02 96 73 60 12.  
Tarif : 3€/enfant (gratuit adultes accompagnateurs).
Départ assuré à partir de 4 enfants, limité à 6 
enfants. 
Rdv à l’Office de Tourisme, 
6 Place le Pomellec, Binic

 
MARDI 22 

 17h30

Gratuit



 
MER 23 
11h-12h 

et 17h-18h 

5€/pers 

 
MER 23  

10h30 - 12h30

25€|55€

VISITES OLFACTIVES DU JARDIN 
Venez visiter le jardin avec des plantes aromatiques et médicinales pour 
une visite riche en couleurs et en parfum ! Annulé en cas de pluie. Gratuit 
pour les -12 ans.

Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 rue de Beaumont, Binic 
Sur inscription : www.un-pied.fezi.fr 

BALADE DESSINÉE EN BAIE DE SAINT-BRIEUC 
Après un marche sur le GR34, place au dessin sur le motif : croquis, 
aquarelle, carnet de voyage… Cours pour adultes (possibilité parents/
enfants 10 ans et +). Sur réservation par sms : Camille Barbier : 06 64 28 
15 16. 
Au point de vue, Plage de l’Avant-Port, 8 Quai Surcouf, Binic

 
MER 23  

11h45- 14h15

20€|10€
 

LA PALOURDE D’UN PAS LEGER AVEC MONSIEUR 
JEAN-NATURE
La palourde est une espèce bien connue que l’on peut déguster crue, 
à l’instar des huîtres. Vous prendrez plaisir à les chercher, comme s’il 
s’agissait de véritables trésors enfouis ! Sur réservation en ligne.

www.monsieur-jean.fr, Binic-Etables-sur-Mer

BALADE COMMENTÉE ET ANIMÉE  
« AU TEMPS DES TERRE-NEUVAS » 
Grâce à des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Non accessible aux 
personnes avec des difficultés à marcher. Réservation obligatoire à l’Office 
de Tourisme, 02 96 73 60 12 
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

 
MER 23  
17h -19h

5€/pers

 
MER 23
21h-22h30 

Gratuit

INITIATION AUX DANSES BRETONNES 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous initier aux danses 
bretonnes. Annulé en cas de pluie.

(ex) Square Rémi Colin, Boulevard Clémenceau, Binic

SORTIE RUNNING NATURE 
Venez courir le mercredi soir au départ d’Étables-sur-Mer, dans une 
ambiance conviviale et détendue ! 
Une sortie d’environ 10-12 km. Sans inscription. 
Place Heurtel, parking devant le
Crédit Agricole, Etables-sur-Mer. 
Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
MER 23  
19h -20h

Gratuit



 
JEUDI 24 
13h30 -19h

8 €/
doublette

 
JEUDI 24 

14h-17h

Gratuit

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

DÉCOUVERTE DU CYANOTYPE - INITIATION À LA 
TECHNIQUE SUR PAPIERS 
Venez découvrir cette technique d’impression alternative qui laisse jaillir les 
empreintes au soleil. Dès 7 ans, tous niveaux. Un tablier à ramener ! 
Sur réservation :  culture@besurmer.fr

Cinéma Le Korrigan, 4 Boulevard Legris, Etables-sur-Mer

 
JEUDI 24                                      
De 8h -18h30                                        33|24,5|7,5€                                                                                         

 
JEUDI 24 

10h -13h

60 €

BALADE AU MARCHÉ & ATELIER DE CUISINE : 
SPÉCIAL KIG HA FARZ 
Après une balade au marché de Binic et un passage chez le maraîcher et 
la poissonnière, nous concocterons deux recettes dans une cuisine vue sur 
mer. Sur réservation obligatoire : www.ateliers-court-bouillon.com

Rdv devant l’Office de Tourisme, Binic, 06 77 47 95 76

APÉRO DJ-MIX
Rendez-vous à la Jaja Cabana pour chiller, danser au soleil couchant. 

Plage du Moulin,Etables-sur-Mer

 
JEUDI 24 
17h – 21h

 

CROISIÈRE VERS L’ÎLE DE BRÉHAT (A/R), 
DÉPART DE BINIC  
Cap vers l’île de Bréhat en longeant la magnifique côte du 
Goëlo : falaises de Plouha, plage Bonaparte — haut lieu de 
la Résistance — puis la baie de Paimpol… à l’horizon, Bréhat 
vous accueille les bras ouverts. Réservation et retrait des 
billets obligatoires au plus tard la veille à 16h à l’Office de 
Tourisme. Au Phare, La Jetée de Penthièvre, Binic 
02 96 73 60 12.





 
DIM 27  

9h et 10h 
 
 

Gratuit

SORTIE RUNNING NATURE 
Envie de bouger, de respirer, de courir autrement ? Rejoignez-nous pour 
une sortie running nature gratuite et conviviale ! Deux sorties, une à 
9h (entre 15 et 20 km) et une à 10h (entre 10 -12 km), sortie cool. Sans 
inscription. 
Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, 
Etables-sur-Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

VISITE DE LA BRASSERIE UNCLE 
Visite du site de production à Kertugal (Saint-Quay-Portrieux), suivie d’une 
dégustation conviviale à la guinguette (10 rue de l’Europe). 4 pers/maxi 10 
pers, à partir de 18 ans, (ayant l’âge légal de consommation d’alcool). 
 
Brasserie Uncle, réservation obligatoire : 06 83 03 17 77

 
VENDREDI 25

 
13h45 à 15h45 

Gratuit

BALADE ALGUES AVEC ALGUES D’ARMORIQUE
Petits et grands, participez à cette balade à marée basse pour découvrir les 
principales algues présentes sur le littoral. Certaines à déguster, d’autres à 
admirer. Sur réservation – places limitées : transitions@besurmer.fr.

Plage du Moulin, Etables-sur-Mer

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps 
et libérez votre esprit. Adapté à tous niveaux. 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard 
Clémenceau, Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 
06 76 65 28 22

 
JEUDI 24 

18h30 – 19h30

12€

CONCERT AU JARDIN 
Venez écouter de la musique dans une ambiance conviviale et détendue ! 
L’entrée et la participation sont libres ! www. cafelibrairie-letagarin.fr 

Café Librairie le Tagarin, 15 Rue Pasteur, Etables-sur-Mer

 
DIM 27  

18h 
 

Gratuit

 
SAMEDI 26 

14h -15h30

10€/pers.

BALADE DESSINÉE EN BAIE DE SAINT-BRIEUC 
Après une marche sur le GR34, place au dessin sur le motif : croquis, 
aquarelle, carnet de voyage… Cours pour adultes (possibilité parents/
enfants 10 ans et +). Sur réservation par sms : Camille Barbier : 06 64 28 
15 16. 
Parking Chapelle Notre-Dame d’Espérance, 
Allée Olivier le Tardif, Etables-sur-Mer.

 
LUNDI 28 
10h30-12h30

25|55€



YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard Clémenceau, 
Binic. Sur réservation : Marjorie Hubert, 06 76 65 28 22

 
LUNDI 28 

18h30 – 19h30

12€

DANSES BRETONNES AU CAMPING LES FAUVETTES

Venez danser avec nous ! Gratuit et ouvert à toutes et tous. Ambiance 
conviviale garantie !

Camping les Fauvettes, 13 Rue des Fauvettes, Binic

A COUTEAUX TIRÉS AVEC MONSIEUR JEAN-NATURE
Monsieur Jean vous accompagne à travers cette activité ludique de 2h30 
à 3 heures. La pêche aux couteaux est accessible à tous et les enfants 
l’adorent ! Sur réservation. 
www.monsieur-jean.fr, Binic-Etables-sur-Mer

 
LUNDI 28 

18h-21h

Gratuit

 
LUNDI 28 
15h30-18h

20|10€

VISITE GUIDEE DE L’EXPOSITION 
Découvrez l’exposition « Les Espaces courbes » de Nastasja Duthois avec 
des clefs de lecture proposées à travers une médiation culturelle. Tout 
public. 
 
La Galerie, 11 Rue F. M. Touroux, Etables-sur-Mer  
02 96 73 39 92, culture@besurmer.fr

 
MARDI 29

11h

Gratuit

 
FESTIVAL PLACE AUX MÔMES : 
UN LAC DES CYGNES 
On pourrait s’attendre à un ballet sérieux et solennel, 
on se fait surprendre par une comédie sensible et 
rocambolesque à la fois! Un lac, des cygnes,  
c’est un plaidoyer à oser être soi et à réaliser  
ses rêves.  
Tout public à partir de 5 ans. En collaboration avec 
Sensation Bretagne.
Parc de la Belle Issue. Repli en cas de mauvais 
temps : Cinéma Le Korrigan, Etables-sur-Mer.

MARDI 29                                      
17h30-18h35                                         Gratuit                                                                                         



 
MER 30 
 11h-12h 

et 17h-18h 

5€/pers

 
MER 30  

10h30 - 11h05

3€/enfant

VISITES OLFACTIVES DU JARDIN 
Venez visiter le jardin avec des plantes aromatiques et médicinales pour 
une visite riche en couleurs et en parfum ! Annulé en cas de pluie.  
Gratuit pour les -10 ans.
Jardin un Pied Devant l’Autre, 21 rue de Beaumont, Binic 
Sur inscription : www.un-pied.fezi.fr 

JEU DECOUVERTE “LES P’TITS TERRE-NEUVAS”  
(3 A 5 ANS) 
Au travers de jeux de rôle, les enfants découvrent le déroulement d’une 
campagne de Grande Pêche à Terre-Neuve. Réservation obligatoire la 
veille à l’Office de Tourisme, 02 96 73 60 12.
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic

BALADE COMMENTÉE ET ANIMÉE  
« AU TEMPS DES TERRE-NEUVAS » 
Grâce à des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Non accessible aux 
personnes avec des difficultés à marcher. Réservation obligatoire 
à l’Office de Tourisme, 02 96 73 60 12. 
Rdv à l’Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic 

 
MER 30  
 17h -19h

5€/pers

 
MER 30
21h-22h30 

Gratuit

INITIATION AUX DANSES BRETONNES 
Venez rejoindre l’amicale Binicaise pour vous 
initier aux danses bretonnes.  
Annulé en cas de pluie.

(ex)Square Rémi Colin,  
Boulevard Clemenceau, Binic

SORTIE RUNNING NATURE 
Venez courir le mercredi soir au départ d’Étables-sur-Mer, dans une 
ambiance conviviale et détendue ! Une sortie d’environ 10-12 km.  
Sans inscription. 

Place Heurtel, parking devant le Crédit Agricole, 
Etables-sur-Mer. Les Trailers du Glazig, 06 14 11 85 17

 
MER 30 
19h -20h

Gratuit

BALADE DESSINÉE EN BAIE DE SAINT-BRIEUC 
Après une marche sur le GR34, place au dessin sur le motif : croquis, 
aquarelle, carnet de voyage… Cours pour adultes (possibilité parents/
enfants 10 ans et +). Sur réservation par sms : Camille Barbier 
06 64 28 15 16. 

Au point de vue, Plage de l’Avant-Port, 8 Quai Surcouf, Binic

 
MER 30  

10h30 - 12h30

25€|55€



 
JEUDI 31 
13h30 -19h

8 €/ 
doublette

CONCOURS DE PETANQUE 
En doublettes formées. Ouvert à tous, jet du but à 14h.  
Inscription sur place avant. 
 
 
Boulodrome de la Plage du Moulin, Etables-sur-Mer 
Club Pétanque Etables, 06 86 45 65 76

 
JEUDI 31 

11h

Gratuit

APÉRO DJ-MIX
Rendez-vous à la Jaja Cabana pour chiller, danser au soleil couchant. 

Plage du Moulin, Etables-sur-Mer

 
JEUDI 31 
17h – 21h

YOGA PLAGE DE LA BANCHE 
En connexion avec la nature vous renforcez votre corps et libérez votre 
esprit. Adapté à tous niveaux. 
Rdv aire de jeux, plage de la Banche, Boulevard 
Clémenceau, Binic Sur réservation : Marjorie Hubert, 
06 76 65 28 22

 
JEUDI 31 

18h30 – 19h30

12€

MARCHÉ AUX LIVRES ET VINYLES D’OCCASION
Des bouquinistes professionnels proposent un large choix de livres 
d’occasion en tous genres (roman, jeunesse, littérature, marine, 
Bretagne, BDs...) ainsi que des vinyles de seconde main également.

(ex)Square Rémi Colin, Boulevard Clemenceau, Binic

 
JEUDI 31 
10h – 18h

SPECTACLE : NID DE COUCOU 

Mené par le charismatique duo Nid de Coucou, ce spectacle de chansons 
met les deux pieds dans l’enfance, et nous plonge dans les premières et 
précieuses sensations de liberté. (chant, claquette, trompette etc.). 
 
Espace Joret, Place le Pomellec, Binic

LE MERCREDI C’EST FUN GARANTI ! 
Nos jeux et chasses au trésor sont l’activité idéale pour passer un 
moment en famille ou entre amis et découvrir la ville en s’amusant.  
A faire en autonomie, nos jeux sont disponibles à la vente sous  
forme de kits. Alors, prêts à partir à l’aventure ? 
Office de Tourisme, 6 Place le Pomellec, Binic 

 
MER 30  

A partir de 3€



 LES STAGES                     
Découvrez les stages d’été pour tous les âges : voile, natation, 
tennis, loisirs et plus encore !  
Apprentissage, plaisir et détente au rendez-vous chaque semaine 
dans un cadre naturel exceptionnel.

  PÔLE NAUTIQUE SUD GOELO

Stages chaque semaine pendant l’été.
Stage du lundi au vendredi sur la base de Binic. 
Pôle Nautique - Base de Binic, Quai de l’Aber Wrach.
Tarifs : à partir de 5 ans, dériveurs, catamarans, de 132€ à 168€/sem
Réservations : www.polenautiquesudgoelo.fr, 02 96 70 54 65 
 
POINT LOCATION FF VOILE du 7 juillet AU 22 août. 

  STAGES NATATION PISCINE GOËLYS

Stage de PRÉ–APPRENTISSAGE ( né en 2018) et stage d’APPRENTISSAGE 
(2017 et -)  
Stage de PERFECTIONNEMENT (2017 et -)  
Prix et horaires sur le site internet.
Lieu : Rue Pierre de Coubertin, Binic
Infos et réservations : 02 96 63 25 55 ou accueil.piscinegoelys@sbaa.fr

  STAGE TENNIS 

Du 7 juillet jusqu’au 22 août , à partir de 4 ans jusqu’à 18 ans. 
Tarif: 1h /5 jours : 
Tarif adhérent : 50€, tarif non adhérent 90€ pour les 4-6 ans.
1h30 / 5 jours 
Tarif adhérent : 75 € / Tarif non adhérent 120€ pour les 6 - 18 ans.
Lieu : Complexe Omnisports, Allée du Stade, Etables-sur-Mer. 
Infos et réservation: Tennis Club, Kate Henuzet,diplômée d’État, 06 63 41 14 98



 CENTRES DE LOISIRS             

  CROQUIS EN BALADE - BINIC AUTREMENT, CRAYON EN MAIN
Tous les mardis de l’été, 9h30–11h30
30 € / 2h – Tous niveaux, tous âges; 
Balade artistique à travers Binic pour croquer la ville, le port, les plages… Anita Mahé  
vous guide et vous conseille dans une ambiance détendue et créative.
RDV à 9h20 – Place Le Pomellec, devant l’Office de Tourisme
Réservation par SMS 06 85 39 90 41/anita.pommelec@gmail.com
À prévoir : carnet, crayons, aquarelles… + eau, chapeau, chaussures confortables.
Du matériel peut être fourni.

  CAP DÉCOUVERTE
Cap Armor été: 11 - 77 ans et plus
Cap Sports Culture été: 8 - 13 ans
Lieu : Cap Découverte, Espace Joret, Binic.
Infos et inscriptions : www. capdecouvertebinic.fr,  
02 96 69 28 48 ou 06 59 91 55 97

  CAP À CITÉ
Centre de loisirs 3 -11 ans, le local-jeunes (+11 ans ). 
Allée du Stade, Etables-sur-Mer
Infos et inscription : www.capacite.bzh
02 96 70 75 38

TOUT L’ÉTÉ, PRENEZ DE LA HAUTEUR !
La grande roue vous attend sur l’esplanade de la Banche  
pour un moment inoubliable avec vue panoramique.  
Tarif : 6€. Ouvert tous les jours : 11h–12h30 & 14h30–23h
Animation soumise aux conditions météo.



 EN FAMILLE

 MAIS AUSSI :

Il y’a deux aires de jeux sur la station: 
 - Au parc de la Belle Issue à Etables-sur-Mer. 
 - Face à la plage de la Banche à Binic.

Jeu d’aventure «La Quête des Korrigans» 
Embarque pour une aventure magique avec les 
Korrigans pour sauver la nature, un jeu fun et 
écolo où petits et grands unissent leurs forces. 
5 €, à partir de 3 ans. 
 
Le Sac Marin 
Explorez la vie cachée de l’Estran à 
marée basse avec un kit malin et 
ludique pour observer la nature : 
carnet, loupe, seau, 
épuisette, sel...10 €, à partir de 6 ans. 
 
Chasse au Trésor «Le Secret d’Armandine» 
Enquêtez dans le quartier des Godelins pour 
percer un mystérieux secret de famille ! 
5 €, pour les 6-12 ans.

Le Jeu de l’Oie 
Un jeu de l’oie géant dans les rues de Binic, 
case après case. 3€, de 6 à 10 ans.

La mallette pluie 
Une mallette d’activités dès 3 ans pour jouer 
dehors sous la pluie : idées, jeux et surprises !

Les Challenges Urbains
Retrouvez des lieux et objets cachés en ville.  
Un sur Binic, l’autre à Étables-sur-Mer. 
Jeu gratuit à retirer à l’Office de Tourisme.





 Exposition « Les Espaces courbes »  
 de Nastasja Duthois
 
La Galerie - Rue Touroux - Jusqu’au 31 août 
Une exposition poétique mêlant cyanotype et 
broderie pour explorer ancrage, déplacement 
et perception. Inspirée de structures végétales 
(racines, algues, mycéliums), elle évoque le 
tropisme et les mouvements imperceptibles du 
vivant, traçant sur textile des réseaux sensibles 
et invisibles. 
Mardi : 10h-13h 
Mercredi | Vendredi | Samedi : 15h-18h
Dimanche : 10h-13h | 15h-18h

 Exposition « Bestioles de la baie »
 
 
 
 
 
 
Bibliothèque Municipale Renée Guilloux
Rue Touroux - Jusqu’au 20 juillet 
Cette exposition présente les photos des 
créations des participants dans le cadre 
des ateliers de « fabrication de bestioles en 
matériaux de récupération » animés par les 
ateliers Art Terre de Trémuson.

 Exposition collective
Galerie d’Art Athéna
Quai Jean Bart, Binic - Jusqu’au 31 août 
Plusieurs artistes. Ouvert tous les jours de 15h 
à 19h, sauf le mercredi. Sur rendez-vous les 
matins et le mercredi. 2, quai Jean Bart, Binic.
Entrée libre. www.galeriedart-athena.com

 LES EXPOSITIONS



Exposition : « Portrait de bestioles » 
 
Bibliothèque Municipale Renée Guilloux
Rue Touroux - Du 1er au 31 août 
Exposition poétique sur le tri : sculptures d’animaux 
réels ou imaginaires en matériaux de récupération, 
photographiés en studio. Une création des Ateliers Art-
Terre, spécialisés en édition jeunesse engagée. À voir 
pendant les heures d’ouverture !

Exposition : Illustrations et sculptures
 
L’atelier Lunedou, opticien   
Camille Carmona, Illustratrice, Laurent Girard 
et Vincent Duchesne, sculpteur. Entrée libre 
pendant les horaires d’ouverture de l’opticien 
Lunedou, ZA des Prés-Calans, Binic

 Le musée de Binic
 
Un lieu vivant et immersif dédié à l’histoire maritime et rurale du Goëlo 
: pêche à la morue, vie quotidienne reconstituée, costumes, métiers 
d’autrefois, et culture du lin. Une plongée sensible dans le passé breton, 
entre Terre-Neuve et Islande. À ne pas manquer lors de votre visite à 
Binic ! Ouvert tous les jours de 14h30 à 18h, fermé le mardi. 
3 Rue de l’Ic, Binic-Étables-sur-Mer. 



L’Office de Tourisme de Binic-Étables-sur-Mer vous accueille et vous 
aide à organiser vos sorties et vacances. Retrouvez nous au 6 place Le 
Pomellec à Binic-Etables-sur-Mer. Téléphone : 02 96 73 60 12 - Email : 
info@binicetablessurmer.com

Partagez sur les réseaux sociaux

binicetablessurmer.tourisme

binicetablessurmer.tourisme

Binic-Étables-sur-Mer Tourisme

Nos horaires d’ouverture 
JUILLET - AOÛT : 
Du lundi au samedi : 
9h30-13h et 14h-18h30
Dimanche et jours fériés : 
10h-13h et 14h-18h

 INFOS PRATIQUES 

Retrouvez toutes 
nos animations 
sur notre site !


