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Evolution du costume de bain féminin

Sources : Livre "Etables- sur-Mer au travers des siècles" de M.F Holley

HISTOIRE DU TOURISME

Avant le 20ème siècle, les voyages étaient réservés aux élites

et aux artistes. 

A cette époque l’idée de se baigner était saugrenue, la mer

étant un monde fantasmé, une mangeuse d’hommes. 

Plus tard, les bains de mer étaient prescrits contre la rage ou

comme traitement notamment contre la folie. 

La révolution industrielle, augmente les besoins en

déplacements et les voyages, notamment pour soigner des

problèmes de santé : c’est l’ère du climatisme. Les bains de

mer sont reconnus sains et vivifiants pour le corps. 

Des structures "touristiques" se développent donc et les

premières stations balnéaires naissent, l’essor du chemin de

fer amplifiant le phénomène. 

Ce mouvement se généralise aux classes aisées sous le

Second Empire, l’exemple étant d’ailleurs donné par le couple

impérial (Napoléon III et Eugénie à Biarritz). La venue

saisonnière de la " bonne société" engendre la naissance de

véritables complexes touristiques, greffés sur des villes

existantes ou créés de toute pièce. Les vacances vont

réellement se démocratiser avec la loi des 3 semaines de

congés payés de 1936, qui deviendront 5 semaines en 1981. 

        AVENUE VICTORIA

Cette avenue est nommée d’après le prénom de Mme Legris. Les

villas qui longent cette rue ont été construites par Oscar Legris.

Elles portent toutes un prénom féminin et respectent l’ordre

alphabétique : Amélie, Béatrix, Charlotte, Denise (St Denis),

Elisabeth, Flore...

Costume de bain masculin

(Boulogne/Mer)



Itinéraire d'un touriste à Etables

Départ et arrivée :  Salle des Loisirs,

rue du Chemin de Fer

Distance : 4 km

Durée : 45 mn

COLLECTION PATRIMOINE

Retracez le parcours d'un touriste

arrivant à Etables en 1909 et

découvrez l'histoire des villas et de

la  plage des Godelins, témoins de

l'essor du tourisme balnéaire. 



        LA SALLE DES LOISIRS

Elle est située à l’emplacement de l’ancienne gare d’Etables. De nombreuses références rappellent ce

passé ferroviaire, notamment le nom de la rue "du Chemin de fer" et l’inscription du "Café des

voyageurs" sur la maison située au n°1.

LE SYNDICAT DES PLAGES

Dès le début 1900, un Syndicat touristique paraît indispensable

afin de répondre aux attentes des estivants. Le "Syndicat des

plages" tient sa 1ère Assemblée Générale le 14 septembre

1909, sous la Présidence du Docteur Théomoin. Oscar Legris, le

créateur de la station balnéaire est nommé Président Honoraire.

Ses premières missions : assurer le développement et

l’assainissement des plages. 

Un livret touristique regroupant la liste des villas à louer, de la

publicité... est publié la même année.

Consultez la fiche "le Viaduc des Pourrhis" 

pour plus d’informations.

En 2009, une "Journée 1900" a été organisée pour célébrer les 100 ans de l’Office de Tourisme.

Tous les acteurs locaux (mairie, associations...) ainsi que les habitants ont pris part à ce jour

mémorable.



        LA PLAGE DES GODELINS

La plage est aussi à cette époque un lieu d’animation, on peut y

voir des courses aux ânes, aux tonneaux et même des courses

aux cochons. Des bains de mer chauds dans des baignoires en

fonte y sont également proposés par Mme Le Gallais, dont la

famille est longtemps restée au service des baigneurs.

Les falaises possèdent de nombreuses anfractuosités, si bien qu’

Etables fut surnommée Etables-les Grottes. A la fin du 19ème,

un couple de Parisiens en vacances trouve que cette grotte

ressemblait à celle de Lourdes, ils décident d’y placer une

statuette de Notre-Dame. La grotte devient un lieu de culte, la

procession à la grotte ND était l’une des plus fréquentée de la

ville (4000 pers). La statuette n’est plus en place aujourd’hui.

        L'HôTEL BELLEVUE 

Oscar Legris vend un terrain nu à M Mahéas peu après 1900 et

le persuade d’y construire un hôtel. Les travaux commencent en

1905 et l’inauguration se déroule le 15 juin 1907. Le bâtiment

sera occupé par les troupes allemandes pendant la Seconde

Guerre Mondiale puis deviendra une colonie de vacances en

1948. C’est aujourd’hui une résidence avec plusieurs

appartements privés. 

En 1910, un projet de funiculaire reliant la plage aux villas est en discussion pour répondre aux

plaintes de certains baigneurs ; la côte des Godelins serait trop ardue. Un projet à traction

électrique est d’abord envisagé puis un système par traction animale. L’idée n’aboutira

finalement pas.

        OSCAR LEGRIS

Industriel versaillais, fondateur de la première fabrique de

teinture en sachet, Oscar Legris est tombé amoureux du site

d’Etables et veut en faire une station balnéaire de renom. En

1895, il rencontre le Maire, M Heurtel, auquel il soumet son

projet : aménager la Plage des Godelins, créer un chemin pour y

accéder ainsi qu’un quai et bâtir un lotissement de villas à

proximité de la plage. 

Le Maire accepte, Oscar Legris acquiert donc environ 9 hect

(1km sur 1km). Il implante une vingtaine de villas dont la sienne

(Persévéranza), des voies d’accès dont le boulevard nommé plus

tard "Legris" et l’avenue Victoria. Il loue les villas construites,

vend les terrains restants (des villas du même style y seront

implantées), Oscar Legris souhaite aussi développer la plage du

Moulin mais il meurt avant d’avoir pu le faire. Les descendants

de M et Mme Legris viennent toujours en vacances à Etables-

sur-Mer.                                          


